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RELAÇÃO DAS AÇÕES DE EXTENSÃO VIGENTES  
 

 
 

 

CÂMPUS ARAGUATINS 
 

 

Nº NOME DA AÇÃO DESCRIÇÃO 

PROFESSOR(ES) 

RESPONSÁVEL(IS) 

CURSO DE 

VINCULAÇÃO 

 

SITUAÇÃO 

 

01 

Círculo Literário de 

CiberLeitura 

O projeto Círculo Literário de CiberLeitura tem o 

objetivo principal de fomentar a prática da leitura 

utilizando as potencialidades de  interatividade e a 

disponibilidade de obras através de meios digitais, 

mediante ações específicas realizadas por acadêmicos 

de Letras de todos os períodos, em direção à 

comunidade externa. 

Luama Socio Letras Em 

desenvolvimento 

02 
Espanhol: Primeiros 

Passos 

O curso de extensão "Espanhol: Primeiros Passos" tem 

como principal objetivo ofertar curso básico de 

espanhol para alunos do Ensino Fundamental lI da 

Raiane Silva Martins 

Oliveira 

Letras Em 

desenvolvimento 
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rede pública de Araguatins, como também, 

oportunizar aos/as acadêmicos/as a vivência do ensino 

junto à comunidade, de modo a fortalecer a sua 

atuação profissional. O curso será ministrado por 

acadêmicos do curso de Letras da Unitins, 

selecionados por edital específico, a estudantes do 

Ensino Fundamental de escolas públicas de 

Araguatins. Serão realizados encontros síncronos 

semanais às quintas-feiras por meio do Google Meet e 

atividades complementares via Google Classroom. 

Desta forma, espera-se que os alunos desenvolvam 

habilidades básicas de comunicação. 

 

CÂMPUS AUGUSTINÓPOLIS 
 

 

Nº NOME DA AÇÃO DESCRIÇÃO 

PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

CURSO DE 

VINCULAÇÃO 

 

SITUAÇÃO 

 

01 

Núcleo de Apoio Fiscal e 

Contábil - NAF 

O objetivo do NAF é de prestar assistência à 

comunidade por meio da prestação de serviços 

contábeis gratuitos. Portanto, consistem em objetivos 

específicos: proporcionar aos estudantes a formação 

sobre a função social dos tributos e dos direitos e 

deveres associados à tributação; disponibilizar 

orientação contábil e fiscal pelos estudantes 

Jucicléia Teodoro de 

Lima 

Ciências 

Contábeis 

Em 

desenvolvimento 
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universitários a pessoas físicas de baixa renda, bem 

como a microempresas, microempreendedores 

individuais e entidades sem fins lucrativos. 

02 

Pré-Vestibular Solidário 

O projeto Pré-Vestibular Solidário visa fornecer uma 

preparação auxiliar para os estudantes concluintes do 

Ensino Médio de escolas públicas para realizarem 

exames e vestibulares, além do famigerado Exame 

Nacional do Ensino Médio - ENEM no final do 

segundo semestre de cada ano. Por meio do projeto, 

são ofertadas aulas de disciplinas que geralmente 

compõem a grade de conhecimentos exigida como 

requisito para a realização dessas provas. 

Andrea Pereira da 

Conceição 

Ciências 

Contábeis 

Em 

desenvolvimento 

 

03 Cuidados com a saúde 

mental 

Promover atenção à saúde mental ampliada, cultural e 

social, aos trabalhadores em tempo de pandemia, com 

recorte as secretarias da Saúde e Educação, mais 

impactadas nesse cenário, buscando, assim, prevenir 

saúde mental no geral, mas ainda diminuir o estresse, 

a ansiedade e o sofrimento mental, em razão do novo 

formato de trabalho devido à pandemia da Covid-19. 

Serão desenvolvidas ações em torno de sete grandes 

temáticas sendo: 1 - O trabalhador no mundo do 

trabalho; 2 - A organização do trabalho; 3 - Qualidade 

de vida no trabalho; 4 - A relação entre o adoecer, 

sofrer e o trabalho; 5 - A cultura e a saúde mental; 6 - 

Assistência psicossocial ao trabalhador; 7 - Práticas 

Érica Pollyana 

Oliveira Nunes e  

 

Hanari Santos de 

Almeida Tavares  

 

Serviço Social / 

Palmas e 

Enfermagem / 

Augustinópolis 

Em 

desenvolvimento 
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integrativas como prevenção ao adoecimento mental.  

04 Liga Acadêmica de 

Feridas e Curativas - 

LAFEC 

Aprofundar os estudos dos acadêmicos na área de 

curativos e feridas, visando formar discentes e futuros 

profissionais da saúde habilitados, qualificados e com 

uma visão biopsicossocial, para atender e orientar a 

comunidade externa por meio de intervenções 

preventivas e curativas em Unidades Básicas de Saúde 

da cidade de acordo com as demandas tanto da 

população, quanto da comunidade acadêmica, com 

destaque para a manutenção da saúde geral e 

qualidade de vida.  

Jesuane Cavalcante 

Melo de Morais e 

 

Sheila Cristina 

Teixeira Fonseca  

 

 

Enfermagem Em 

desenvolvimento 

05 Liga Acadêmica de 

Estudos Morfofuncionais 

- LAEM 

A Liga Acadêmica de Estudos Morfofuncionais visa 

atuar no estudo, pesquisa e extensão com o objetivo de 

abordar as estruturas e alterações morfofuncionais do 

corpo humano aplicadas às áreas de Anatomia; 

Anatomia Patológica; Fisiologia; Fisiopatologia; 

Histologia e Embriologia; Imunologia; Genética e 

Microbiologia e Parasitologia, e consequentemente 

destinar tais assuntos para o âmbito do processo de 

saúde-doença das comunidades. Os objetivos da 

LAEM é a produção científica, realização de ações de 

extensão e realização de eventos científicos para 

expandir o ensino dos assuntos mencionados 

anteriormente, tendo em vista, a articulação de 

parcerias com outras ligas acadêmicas, e outras 

Francisco Dimitre 

Rodrigo Pereira 

Santos e  

 

Marcia Guelma 

Santos Belfort  

 

 

Enfermagem Em 

desenvolvimento 
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instituições para ações. 

06 Liga de Saúde Coletiva - 

LISC 

 

A Liga de Saúde Coletiva (LISC) visa atuar como um 

espaço democrático, ético e humanizado para o 

diagnóstico da situação de saúde da comunidade, 

contribuindo para melhorias das condições de saúde 

da população regional através da identificação dos 

principais temas do cotidiano das diferentes 

comunidades que coabitam no território, resgatando e 

respeitando a pluralidade das expressões sociais, 

raciais, políticas e religiosas que constituem as 

diferentes subgrupos populacionais, especialmente 

aquelas em vulnerabilidade social, e, portanto, mais 

sensíveis aos determinantes sociais, destinando tais 

assuntos para o âmbito do processo de saúde-doença 

das comunidades. Os objetivos da LISC são a 

qualificação tecnocientífica e humanística da 

comunidade acadêmica, contribuição para as ações de 

planejamento e gestão dos serviços de saúde 

municipais; contribuições para o fortalecimento da 

assistência e cuidado à saúde e melhorias de 

indicadores da saúde; realização de ações de extensão 

e realização de eventos científicos para discussão, 

reflexão e difusão de conhecimentos úteis para a 

região, tendo em vista, a articulação de parcerias com 

outras ligas acadêmicas, e outras instituições para 

Saulo Sacramento 

Meira e 

 

Lorena Dias Monteiro 
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ações. O alcance do público-alvo é indispensável, 

sendo eles discentes e docentes, profissionais da 

saúde, com especial olhar e comunidade residente de 

Augustinópolis e cidades circunvizinhas pela 

denominada Região do Bico do Papagaio, localizado 

no extremo norte do estado do Tocantins.  

07 Ambulatório de Práticas 

Integrativas e 

Complementares em 

Saúde - APICS 

O projeto de extensão vinculado ao curso de 

Enfermagem da Universidade Estadual do Tocantins-

Unitins do Câmpus Augustinópolis, intitulado 

Ambulatório de Práticas Integrativas e 

Complementares em Saúde – APICS, objetiva 

proporcionar bem-estar e qualidade de vida a 

comunidade, por meio de terapias holísticas voltadas 

para o reestabelecimento da saúde humana. Serão 

ofertados serviços de: meditação; auriculoterapia; 

massoterapia; reflexologia podal e aromaterapia.  

Em parceria como a Secretaria Municipal de Saúde de 

Augustinópolis e a Associação Brasileira de 

Enfermeiros Acupunturistas e Enfermeiros em 

Práticas Integrativas – ABENA, o projeto será 

desenvolvido em uma sala na Unidade de Pronto 

Atendimento-UPA cedida pela Secretaria Municipal 

de Saúde de Augustinópolis. Com isso, o projeto 

ultrapassará os muros da universidade indo de 

encontro à comunidade, abrangendo assim a 

Francisco Dimitre 

Rodrigo Pereira 

Santos e 

 

Hanari Santos de 

Almeida Tavares  

 

Enfermagem Em 

desenvolvimento 
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população de Augustinópolis e usuários do Sistema 

Único de Saúde – SUS. 

08 #Fique ligado: 

Trans(formar)! 

Trazer a temática transexualidade para a discussão 

acadêmica contribui efetiva e gradativamente para 

uma conscientização social capaz de melhorar o 

comportamento da transfobia.  

Quando um jovem trans não é morto no Brasil, boa 

parte dele sobrevive em situações de vulnerabilidade 

social. Alguns fatores vulneráveis são: baixa 

escolaridade e, estigmatização e dificuldade de acesso 

ao mercado de trabalho formal e qualificado (SOUZA 

& BERNARDO, 2014) restando assim para a maioria 

das pessoas trans a prostituição como fonte de renda e 

possibilidade de subsistência (BENEVIDES & 

NOGUEIRA, 2020). 

Diante disso, e partindo das aulas do Programa de 

Doutorado “Educação e saúde na infância e 

adolescência” percebe-se a necessidade de abordar 

sobre a temática transexualidade na Unitins. Assim, 

busca-se desenvolver um projeto de extensão em 

parceria com as instituições 

UNIFESP/UFFS/UEL/FITS/UEA/UFMA/UNOPAR 

acerca da integralidade de cuidados em educação e 

saúde aos adolescentes e jovens transexuais, por estas 

já desenvolverem ações e pesquisas direcionadas a 

Janayna Araújo Viana 

e 

Maria Sylvia de Souza 

Vitalle 

Enfermagem Em 

desenvolvimento 
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esse público.  

 

CÂMPUS DIANÓPOLIS 
 

 

Nº NOME DA AÇÃO DESCRIÇÃO 

PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

CURSO DE 

VINCULAÇÃO 

 

SITUAÇÃO 

 

01  

Núcleo de Soluções 

Alternativas de Conflitos 

- NUSAC 

O projeto de extensão NUSAC tem como objetivo 

desafogar as demandas judiciais que, como bem se 

sabe, trata-se de um problema latente, tanto no 

acúmulo de processos, como no encarceramento em 

massa. Desta forma, algumas soluções podem ser 

desenvolvidas nas diversas áreas, resultando na 

diminuição de lides e promoção dos direitos humanos 

das pessoas que compõem o processo penal. Portanto, 

o projeto atua em prestação social para a comunidade 

da cidade de Dianópolis/TO, sendo a justiça 

restaurativa o caro chefe do projeto. Em parceria com 

o NPJ da Unitins, proporciona aos acadêmicos 

vivência prática de aprimoramento de técnicas de 

mediação e conciliação de forma humanizada. Além 

disso, atua no sistema carcerário, promovendo direitos 

dos presos quanto à remição de pena por leitura e nas 

escolas no que tange às resoluções de conflitos e 

disseminação da cultura da paz escolar como forma de 

Jaqueline de Kássia 

Ribeiro Paiva 

Direito Em 

desenvolvimento 
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prevenção de conflitos sociais. 

02 Laboratório Universitário 

de Assistência Regional 

Ambiental - LUARA  

O projeto de extensão LUARA tem como objetivo 

principal promover a integração da Unitins com a 

sociedade civil de Dianópolis/TO, por meio da 

prestação de serviços na área de Ordenamento 

Territorial Ambiental. Além disso, pretende 

proporcionar ao acadêmico, técnico e à comunidade 

externa uma vivência prática com teoria e prática 

sobre Ordenamento Territorial Ambiental; aplicar 

conceitos estudados em sala para discutir problemas 

levantados pelo grupo, bem como criar relatórios e 

mapas para colaborar com o Ordenamento Territorial 

Ambiental do município de Dianópolis/TO e região. 

Ítalo Schelive Correia Direito Em 

desenvolvimento 

03 Curso Inglês 

Instrumental para fins 

acadêmicos 

Trata-se de um curso desenhado segundo os moldes 

do Inglês para Propósitos Específicos (English for 

Specific Purposes). O objetivo é promover o 

desenvolvimento dos alunos das quatro habilidades de 

ler, ouvir, escrever, tornando-se apto na compreensão 

e interpretação de textos em língua inglesa em suas 

atividades de produção de textos no espaço 

acadêmico. O referido curso se destina ao um público-

alvo composto por acadêmicos, servidores da Unitins 

e também estudantes do ensino médio e superior de 

outras instituições, compondo o universo da 

Sandra Alves Farias Administração Em 

desenvolvimento 
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comunidade externa. A metodologia tem como base os 

princípios da aprendizagem centrada no aluno, sendo 

que o ensino da língua inglesa é focado nas 

perspectivas dialógica e interdisciplinar com o 

propósito de promover o desenvolvimento das quatro 

habilidades mencionadas. Desse modo, espera-se 

como resultados que os cursistas se apropriem dos 

conhecimentos transmitidos gradativamente nos 

módulos I e II de conteúdos de ensino-aprendizagem 

do inglês instrumental. 

04 Conhecendo o 

Agronegócio 

O projeto tem como finalidade mostrar aos 

acadêmicos e a comunidade externa que o 

agronegócio brasileiro é um dos mais representativos 

do mundo, sobretudo no que diz respeito à dinâmica 

de exportações, onde ele é o maior exportador mundial 

de café, açúcar e cana-de-açúcar; é também o segundo 

maior exportador de carne bovina e o maior 

exportador de carne de frango, sendo também o quarto 

do mundo na venda internacional de carne suína. O 

projeto será dividido em duas etapas: No primeiro 

momento, nos 6 primeiros meses do projeto apenas a 

comunidade externa que trabalha com agricultura 

familiar irá participar para que eles possam melhor 

identificar o que está sendo transmitido com a sua 

realidade e tirar suas dúvidas. No segundo momento, 

Renata Martins 

Rodrigues Alves 

Administração Em 

desenvolvimento 
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nos 6 últimos meses do projeto, semestre 2022/1, irá 

participar a turma do 7º período, pois nesse semestre 

os acadêmicos estarão tendo a disciplina regular de 

Gestão do Agronegócio. 

05 Produto Criativo O projeto tem como finalidade fazer com que o aluno 

tenha uma postura competitiva e desenvolva o 

empreendedorismo reconhecendo e valorizando o seu 

conhecimento como instrumento de sobrevivência em 

sua atuação profissional inovadora buscando soluções 

para atender as exigências do mercado globalizado. 

Os acadêmicos irão trabalhar com 5 tipos de novos 

produtos: Produtos novos para o mundo, Novas 

categorias de produtos, Adicionais a linhas de 

produtos, Melhorias em produtos e Reposicionamento. 

Tal projeto será muito relevante para o mercado, 

principalmente para os comerciantes, porque muitas 

vezes, uma simples ideia pode ser muito inovadora e 

atrair a atenção dos consumidores e o processo de 

inovação de um produto é simples, sendo necessário 

conhecer muito bem seu produto, sua empresa, seus 

consumidores e as ferramentas de pesquisa e 

desenvolvimento disponíveis. Durante o processo de 

lançamento do novo produto, o acadêmico e o 

empresário terá a oportunidade de monitorar a forma 

pela qual os consumidores potenciais conhecem, 

Eduardo Amaral 

Meireles 

Administração Em 

desenvolvimento 
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experimentam, adotam ou rejeitam os novos produtos. 

Deste modo, a comunidade externa vai se beneficiar 

com este projeto transformando alguns dos seus 

hábitos através de novos recursos ou outras vantagens 

que permitem executar tarefas de um jeito mais 

eficiente e simplificada. 

 

CÂMPUS PALMAS 
 

 

Nº NOME DA AÇÃO DESCRIÇÃO 

PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

CURSO DE 

VINCULAÇÃO 

 

SITUAÇÃO 

 

01 Ciclo de Estudos e 

Debates sobre Capital, 

Trabalho e Políticas 

Sociais 

O Ciclo de Estudos e Debates sobre Capital, Trabalho 

e Políticas Sociais no capitalismo dependente objetiva 

tematizar e aprofundar, junto à comunidade interna e 

externa (estudantes, profissionais assistentes sociais, 

professores e sociedade civil em geral), questões 

pertinentes à compreensão e afirmação dos direitos 

humanos, sociais, civis e políticos na América Latina 

e do Brasil, consistindo em construção pedagógica 

fundamental para a defesa da cidadania da população, 

aprofundamento teórico, suporte para as pesquisas e 

produções dos integrantes, bem como fortalecimento 

dos movimentos sociais, propondo-se a fazer o 

registro audiovisual dos encontros. 

Mauri Antônio da 

Silva e 

 

Juraildes Barreira 

Nunes 

Serviço Social Em 

desenvolvimento 
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02 Sistema WEB e API para 

aplicativo da SSP 

desenvolvido pela Unitins 

O intuito do projeto é desenvolver um sistema web e 

uma API que fornecerão a gerência das informações, 

protocolos, documentos e mapas para o aplicativo da 

Secretaria Estadual de Segurança Pública – SSP/TO. 

O trabalho desenvolvido servirá para orientar 

profissionais da segurança pública no que diz respeito 

às abordagens voltadas a grupos vulneráveis da 

sociedade, como negros, mulheres, idosos e lgbt’s, 

facilitando também o cadastro e gestão de usuários do 

aplicativo. 

- Alex Coelho 

- Jânio Elias Teixeira 

Júnior 

Sistemas de 

Informação 

Paralisado em 

razão da 

pandemia 

05 Defesa pessoal baseada 

em fundamentos de Jiu 

Jitsu Brasileiro 

O projeto em questão tem como proposta a criação de 

um canal no YouTube para realização de mini-

palestras, debates, oficinas e treinos guiados voltados 

para defesa pessoal, com ênfase nos ambientes 

doméstico e escolar. O objetivo principal é 

conscientizar o público-alvo, em relação aos perigos 

das situações de violência física e sobre as boas 

práticas na realização de treinos. Também serão 

trabalhados tópicos como a identificação de ameaças e 

a escolha das melhores formas de reação. Outros 

aspectos relevantes serão: a busca pelo 

utoconhecimento, apresentação de técnicas de 

resolução de conflitos sem ações físicas e técnicas de 

lutas, essencialmente de jiu jitsu brasileiro por ser 

reconhecidamente uma arte marcial que permite uma 

Carlos Henrique 

Corrêa Tolentino  

Sistemas de 

Informação 

Paralisado em 

razão da 

pandemia 
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maior equalização de possibilidades entre praticantes 

de tamanho e peso diferentes. Espera-se, a partir dos 

debates e dos treinos, melhorar o entendimento dos 

participantes e a diminuição do estresse causado pelo 

temor em situações de agressão, uma vez que, sabendo 

se defenderem, melhor elas ficarão naturalmente mais 

tranquilas. 

06 Humanizando o Direito e 

a Assistência Social 

O Projeto de Extensão “Humanizando o Direito”, 

considerando a necessidade de oferecer ações de 

extensão sobre temáticas relativas ao direito e a 

cidadania, para a comunidade interna e externa da 

Unitins, voltadas principalmente para a educação e 

participação social, oportuniza aos discentes 

atividades complementares de formação profissional, 

humana e cidadã, de modo que possam contribuir 

concreta e diretamente com a vida em sociedade.   

Assim, o Projeto Humanizando o Direito e a 

Assistência Social  abrange um conjunto de atividades 

integradas de caráter social, cultural e 

educativo/científico, com o objetivo de contribuir para 

a mitigação de bloqueios existentes entre o cidadão 

comum e o meio jurídico, atendendo pessoas em 

situação de vulnerabilidade sócio econômico que 

estudam em colégios públicos, com noções basilares 

do conhecimento em direito, bem como acerca de 

Buenã Porto Salgado Direito Em 

desenvolvimento 
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temáticas jurídicas rotineiras do cidadão. 

07 Unitins Recicla A proposta tem por objetivo implantar um projeto de 

reciclagem de resíduos na Unitins, abrangendo público 

interno e externo da instituição, tendo dentre suas 

ações o desenvolvimento de materiais digitais de 

divulgação que busquem promover a conscientização 

e educação das pessoas quanto aos itens/resíduos a 

serem reciclados, que, contando com um ponto de 

recebimento, processamento e destinação adequados, 

serão reintroduzidos na cadeia produtiva das 

indústrias, garantindo sustentabilidade ambiental e 

preservação do meio ambiente ao aumentar o tempo 

de vida útil dos materiais recicláveis que seriam 

destinados ao Aterro Sanitário de Palmas. Espera-se 

como resultado desse projeto promover a 

conscientização ambiental do público interno e 

externo da Unitins quanto à importância de se 

desenvolver a reciclagem, além de contribuir com a 

redução dos resíduos (recicláveis), que serão 

destinados ao Aterro Sanitário de Palmas e geração de 

conhecimento por meio dos produtos acadêmicos que 

serão desenvolvidos (artigos científicos), contribuindo 

com a visibilidade da Unitins e sua contribuição com a 

sustentabilidade ambiental. 

- Thaysi Castro 

Coelho Andrade 

Engenharia 

Agronômica 

Em 

desenvolvimento 
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08 Curso “Literatura 

Infantil: leitura, 

interpretação e contação” 

O Curso objetiva a formação on-line e presencial 

(quando possível) de professores em formação acerca 

da relevância da literatura infantil em sala de aula, 

considerando-a leitura como fator preponderante para 

desenvolvimento da criatividade, imaginação e do 

pensamento crítico-reflexivo do aluno. Centra-se em 

uma abordagem interativa e dialógica, a luz de 

mediações pedagógicas reflexivas, no fito de resgatar 

o valor da leitura literária, como ato de prazer e 

requisito para emancipação social e promoção da 

cidadania. 

Liliane Scarpin S. 

Storniolo 

 

Pedagogia Em 

desenvolvimento 

10 Cuidados com a saúde 

mental 

Promover atenção à saúde mental ampliada, cultural e 

social, aos trabalhadores em tempo de pandemia, com 

recorte as secretarias da Saúde e Educação, mais 

impactadas nesse cenário, buscando, assim, prevenir 

saúde mental no geral, mas ainda diminuir o estresse, 

a ansiedade e o sofrimento mental, em razão do novo 

formato de trabalho devido à pandemia da Covid-19. 

Serão desenvolvidas ações em torno de sete grandes 

temáticas sendo: 1 - O trabalhador no mundo do 

trabalho; 2 - A organização do trabalho; 3 - Qualidade 

de vida no trabalho; 4 - A relação entre o adoecer, 

sofrer e o trabalho; 5 - A cultura e a saúde mental; 6 - 

Assistência psicossocial ao trabalhador; 7 - Práticas 

integrativas como prevenção ao adoecimento mental.  

Érica Pollyana 

Oliveira Nunes e  

 

Hanari Santos de 

Almeida Tavares  

 

Serviço Social / 

Palmas e 

Enfermagem / 

Augustinópolis 

Em 

desenvolvimento 
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CÂMPUS PARAÍSO 
 

 

Nº NOME DA AÇÃO DESCRIÇÃO 

PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

CURSO DE 

VINCULAÇÃO 

 

SITUAÇÃO 

 

01 

PENSAR DIREITO: 

conhecimento que 

transforma vidas 

O objetivo central do projeto Saber Direito consiste 

em compreender o nível de consciência de direitos 

fundamentais de grupos minoritários e vítimas de 

discriminação social na cidade de Paraíso do 

Tocantins para promover ações eficazes na conquista e 

efetivação desses direitos. Assim, buscará intervir 

socialmente na realidade de algumas minorias; realizar 

entrevistas e organizar um banco de dados das 

histórias de vidas dos sujeitos sociais da pesquisa; 

elaborar projetos sociais que promovam a cidadania e 

autossuficiência dos sujeitos sociais; promover 

minicursos e oficinas de conscientização dos direitos; 

produzir estudos científicos a partir da análise dos 

dados e resultados obtidos e, por fim, promover 

eventos envolvendo a sociedade paraisense visando a 

conscientização dos sujeitos pesquisados. 

- Fabian Serejo 

Santana  

 

Direito Em 

desenvolvimento 

02 Horta Agroecológica 

Universitária – Câmpus 

Paraíso 

O objetivo do projeto é implementar uma horta para 

produção de hortaliças nas dependências da 

Universidade Estadual do Tocantins – Câmpus de 

Adriano Sérgio 

Bernardo Queiroz 

Tecnólogo em 

Agronegócio 

Em 

desenvolvimento 
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Paraíso e estimar custos de produção, envolvendo 

diversos atores sociais da comunidade universitária, 

permeando as dimensões social, cultural e ambiental 

da universidade. Portanto, consistem em objetivos 

específicos: estimular a valorização social, através do 

trabalho em equipe, bem como o voluntariado e o 

envolvimento no trabalho de condução e preparação 

da horta orgânica; criar um espaço de vivência e 

convivência na Universidade Estadual do Tocantins – 

Câmpus de Paraíso, propício à realização de 

atividades educativas de caráter individual e coletivo 

que abranjam aspectos relacionados à saúde, 

sustentabilidade e meio ambiente; desenvolver com os 

alunos do Câmpus de Paraíso atividades práticas de 

ensino integradas à teoria; realizar oficinas educativas 

com a comunidade e com os pequenos produtores 

sobre práticas sustentáveis e gestão de custo de 

produção e contribuir para a reaplicação do projeto na 

comunidade de Paraíso e pequenos produtores da 

região. 
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AÇÕES DE EXTENSÃO VIGENTES NO ÂMBITO DAS PRÓ-REITORIAS 

MODALIDADE TÍTULO DESCRIÇÃO COORDENAÇÃO SETOR/VINCULAÇÃO 

Programa Programa Institucional de 

Bolsas de Iniciação à Extensão - 

PIBIEX 

Com o intuito de promover no âmbito 

acadêmico o desenvolvimento de ações 

extensionistas, o Programa Institucional 

de Bolsas de Iniciação à Extensão 

(PIBIEX) da Unitins visa estimular 

discentes e docentes a desenvolverem 

atividades voltadas para a melhoria da 

qualidade de vida da população, 

ampliando a função social da 

universidade pública e o seu 

compromisso com os interesses e 

necessidades da sociedade.  

O PIBIEX destina bolsas de extensão, 

como auxílio financeiro, aos estudantes 

regularmente matriculados nos cursos de 

graduação da Unitins, para 

desenvolverem ações extensionistas, 

orientados por um professor da 

instituição.  

- Mylena Costa Jacundá 

- Eduardo José Silva Lima 

- Kyldes Batista Vicente 

Coord. Extensão/Dir. 

Extensão/PROEX 
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Projeto Conexão Live: Educação, 

Ciência e Contemporaneidade 

Na busca de mecanismos para contribuir 

com o ensino e aprendizagem em tempos 

de pandemia, o projeto visa a discussão 

de diversas temáticas voltadas para 

meios de ensino na pandemia.  

Neste sentido, o “Conexão Live” 

oportunizará um espaço com acesso 

aberto aos acadêmicos, professores e 

comunidade externa para a discussão de 

temas atuais e aprendizagem online. 

Assim, objetiva-se o uso das plataformas 

digitais como meio de disseminação do 

conhecimento. As atividades serão 

desenvolvidas no Canal do Youtube da 

Pró-Reitoria de Extensão, Cultura e 

Assuntos Comunitários, através de lives 

mensais com duração de 60 minutos.  

- Kyldes Batista Vicente 

 

PROEX 

Programa ALCANCE O Programa Alcance pretende atingir um 

público diversificado. Em um primeiro 

momento, a mobilização acontece dentro 

da universidade quando, partindo da 

Proex, professores e acadêmicos serão 

instigados a se envolverem no programa 

de acordo com as especificidades de seus 

cursos, justamente adequadas às 

- Kyldes Batista Vicente 

- Eduardo José Silva Lima 

Dir. Extensão/PROEX 
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demandas da população onde os câmpus 

da Unitins estão inseridos. 

Paralelamente, serão desenvolvidas 

ações formativas com a equipe da Proex, 

a qual é elemento fundamental nesse 

processo de diálogo entre a organização 

e os professores.  Após essa mobilização 

partimos para as ações a serem 

executadas junto à comunidade, 

portanto, não se trata de apenas um 

público alvo, mas de vários, pois cada 

curso, localizado nos quatro câmpus, 

estará inserido em atividades específicas 

de sua formação, com o objetivo de 

atender uma necessidade social local 

integrando atividades de ensino, 

pesquisa e extensão. 

Programa Centro de Idiomas O Centro de Idiomas tem como objetivo 

oportunizar o conhecimento e o uso 

eficiente da Libras e Línguas 

Estrangeiras, para fins acadêmicos e 

científicos, profissionais, sociais e 

culturais, para a comunidade interna e 

externa da Unitins/TO, auxiliando na 

formação desse público para as atuais 

Mariany Almeida Montino Dir. Extensão/PROEX 
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exigências comunicacionais do meio 

social e profissional, e favorecendo o 

desenvolvimento de habilidades 

linguísticas necessárias à contribuição 

com o permanente progresso da ciência e 

da tecnologia. 

Programa Programa Cultura, Arte e 

Memória 

O programa Cultura e Memória é um 

espaço que acolhe projetos de extensão 

dos mais diversos cursos da instituição, 

além de incentivar pesquisas nessa linha 

temática. O objetivo é fomentar projetos 

e atividades na área de cultura e 

memória com interação entre ensino, 

pesquisa e extensão na valorização e 

divulgação de manifestações produzidas 

nas/por comunidades e grupos 

espalhados pelo Tocantins. O programa 

é articulado na Pró-Reitoria de Extensão, 

cultura e assuntos comunitários, por 

meio da coordenadoria de programas e 

projetos culturais, em todos os Câmpus 

da Unitins. Este programa se destina a 

professores da Unitins e também pessoas 

da comunidade que se interessarem em 

apresentar projetos relacionados à linha 

- Núbia Pontes Fernandes 

- Marinalva do Rêgo Barros 

- Maria de Fátima Rocha 

Medina  

 

Coord. Cultura/PROEX 
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temática 2, da política institucional de 

extensão que é “Cultura”.  

Programa Cultura em Movimento – 

Conexão Unitins (Programa de 

Rádio) 

O projeto Mediações da “Cultura em 

Movimento - Conexão Unitins”, 

programa radiofônico a ser executado 

via rádio 96 FM/Unitins e via canal no 

youtube da PROEX/Unitins visa 

contribuir com a difusão de 

manifestações culturais de diversas 

áreas, erudita, acadêmica, popular e de 

massa, sobretudo, do Tocantins, sendo 

uma das formas de buscar atender a uma 

das metas do Plano de Desenvolvimento 

Institucional – PDI, que entre outras 

metas rege que a Unitins deve: “IV. 

promover a divulgação de 

conhecimentos culturais, científicos e 

técnicos que constituem patrimônio da 

humanidade e comunicar o saber através 

do ensino, de publicações ou de outras 

formas de comunicação” (PDI, 2018-

2022, p. 13, grifo nosso). E também 

informar a respeito de trabalhos 

extensionistas e de pesquisa 

desenvolvidos por professores e 

- Núbia Pontes Fernandes Coord. Cultura/PROEX 
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acadêmicos nos cinco (05) Câmpus da 

universidade e de outras instituições de 

ensino.  

Programa Núcleo de Estudos em Direitos 

Humanos - NEDIH 

O Núcleo de Estudos em Direitos 

Humanos - NEDIH, da Universidade 

Estadual do Tocantins, constitui-se de 

um espaço de estudo na área dos direitos 

humanos, podendo desenvolver 

atividades de pesquisa e extensão 

universitária diretamente vinculado à 

Pró-Reitoria de Extensão, Cultura e 

Assuntos Comunitários, com caráter 

permanente e interdisciplinar. O NEDIH 

atuará através de grupos temáticos 

interdisciplinares que se constituem 

como um dos instrumentos de execução 

de sua finalidade e objetiva promover 

uma consciência de direitos humanos a 

partir da universidade, sobretudo no que 

se refere à sensibilização dos discentes, 

técnicos-administrativos e docentes de 

modo a contribuir com a educação em 

direitos humanos no ensino superior. 

- Mylena Costa Jacundá Coord. 

Extensão/NEDIH/PROEX 

Projeto Sarau Cultural O Sarau Cultural, projeto contínuo e 

composto por várias atividades e 

- Maria de Fátima da Rocha 

Medina 

Coord. Cultura/PROEX 



 
 

 

 

PRO-REITORIA DE EXTENSÃO, CULTURA E ASSUNTOS COMUNITÁRIOS 

DIRETORIA DE EXTENSÃO 

COORDENADORIA DE EXTENSÃO E DESENVOLVIMENTO SOCIAL 

públicos, pretende ser espaço para 

desenvolver cognição e entretenimento, 

além de ter o objetivo de desenvolver 

sentimento artístico ao possibilitar 

exibição de distintas formas de 

expressões culturais em atividades 

planejadas e executadas por e para 

acadêmicos e servidores da Unitins. Ou 

seja, manifestações artísticas mais 

próximas do cotidiano das pessoas e de 

suas ações. Isso porque, o caráter 

artístico é intrínseco ao ser humano e, 

mesmo que a pessoa não consiga 

produzir algum objeto de arte, ela sabe 

distinguir um item usado em atividade 

prática e outro que é expressão artística.  

Programa Programa Interdisciplinar de 

Atenção à Pessoa Idosa - PIAPI 

Caracterizado como um Programa de 

Extensão Universitária, de caráter 

multidisciplinar e permanente de 

natureza não-formal presencial,  destina-

se a pessoas com 60 anos ou mais, 

comunidade acadêmica da Unitins e 

interessados pela temática da pessoa 

idosa, com o objetivo de possibilitar 

discussões em torno dos cuidados e 

- Soely Kunz Cericatto Coord. Extensão/PROEX 
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direitos das pessoas idosas, além do 

acesso  e a participação dessas pessoas à 

Universidade, por meio de atividades 

livres   de  ensino, pesquisa e extensão, 

estimulando os aspectos intelectuais, 

culturais, políticos e artísticos, e 

promovendo a melhoria da qualidade  de 

vida e a redução da exclusão social.  

Programa UniCidade O Unicidade é um Programa de 

Extensão proposto pela Pró-Reitoria de 

Pesquisa e Pós-Graduação em parceria 

com o Núcleo de Inovação Tecnológica, 

com participação de representantes da 

Pró-Reitoria de Graduação e da Pró-

Reitoria de Extensão, Cultura e Assuntos 

Comunitários. O objetivo do UniCidade 

é divulgar a Unitins como “A 

Universidade Pública do Estado do 

Tocantins” para toda a sociedade, 

fortalecendo sua imagem como “A 

Cidade da Ciência”, onde Ensino, 

Pesquisa e Extensão são desenvolvidas 

em nível de excelência. Além de 

contribuir para a popularização da 

Universidade e de sua importância para 

- Clarissa de Sousa Oliveira 

McCoy 

PROPESQ 
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CT&I, o UniCidade visa promover a 

internacionalização da Unitins, 

estabelecendo parcerias internacionais 

que tragam visibilidade e expertise para 

a universidade. 

Projeto Apicultura como instrumento de 

capacitação e produção na 

agricultura familiar no 

Município de Araguaína-TO 

Este trabalho de extensão visa contribuir 

para o desenvolvimento sustentável das 

comunidades rurais do município de 

Araguaína TO, situadas em áreas de 

convergência de biomas (Mata-

Amazônica/cerrado), tendo na apicultura 

a ferramenta chave do programa de 

agricultura familiar. Para tanto, serão 

realizados levantamentos de dados sobre 

a atual situação da cadeia produtiva, 

capacitações, dias de campo e palestras, 

com o uso de tecnologias e manejos que 

não gerem impactos ambientais. A 

apicultura é uma atividade que garante o 

uso racional dos recursos naturais, de 

forma a minimizar as alterações nos 

biossistemas e maximiza as mudanças 

econômicas e sociais na realidade das 

comunidades adeptas desta atividade.  

- Cláudio Henrique Clemente 

Fernandes 

Reitoria 
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Projeto Saúde Mental: Vigilância, 

Prevenção e Atenção ao Suicídio 

O presente projeto tem por objetivo 

principal desenvolver discussões sobre a 

importância da prevenção da saúde 

mental, sensibilizando os alunos da rede 

de ensino pública sobre a relevância do 

cuidado com este fenômeno, 

evidenciando o motivo e a importância 

de se falar sobre a temática abordada, 

bem como alguns meios de prevenção, 

sendo também apresentada a rede 

psicossocial presente em Palmas.  

A questão da saúde mental está 

sobreposta a diversos fatores que 

ocupam o cotidiano, como a capacidade 

de administrar a própria vida e suas 

emoções e quando mal administrada, 

pode prejudicar a vida de adolescentes 

em formação. A temática abordada ainda 

é um tabu na sociedade vigente e, por 

esse motivo, o projeto visa um debate 

com uma linguagem apropriada para as 

crianças/adolescentes participantes. 

- Mirian Dorneles dos Santos 

Monteiro 

Coord. Extensão/PROEX 

Projeto Nativas Digitais (TV, Rádio e 

Web) 

Nativas Digitais é uma série audiovisual 

que tem como proposta apresentar as 

principais espécies de árvores nativas do 

- Gizeli Costa Bertollo 

Menezes 

- Rosiane Jerônimo Cardoso 

Dir. TV e Rádio/PROEX 
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Tocantins, presentes no espaço urbano 

de Palmas. A partir de um olhar voltado 

para a preservação ambiental, e do 

entendimento de que é preciso conhecer 

para preservar, o projeto faz uso da 

narrativa transmídia, formato que 

dialoga com o atual cenário de 

convergência midiática, permitindo 

assim que mais pessoas possam 

conhecer e contribuir com a preservação 

da flora nativa tocantinense. 

Projeto Vivências: ações para a 

formação de plateia 

O Projeto Vivências: ações para a 

formação de plateia é um conjunto de 

ações continuadas de extensão da 

Coordenadoria de Programas e Projetos 

Culturais da Pró-Reitoria de Extensão, 

Cultura e Assuntos Comunitários. Tem 

como objetivo fundamental o 

envolvimento de docentes, discentes e 

técnicos na formação de plateia, por 

meio de sessões de cinema, espetáculos 

de teatro, dança e música, espetáculos 

circenses, exposições artísticas 

(fotografias, artes plásticas, entre 

outras). Espera-se que a 

- Marinalva Rêgo Barros 

- Leila Dias Pereira do Amaral 

Coord. Cultura/PROEX 
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interdisciplinaridade seja um dos 

caminhos norteadores das ações de 

formação de plateia, desde os vários 

conteúdos que serão exibidos e 

discutidos, e também o desenvolvimento 

da cidadania cultural como direito de 

acesso à cultura. 

Projeto Cine-Escola: Luz, Câmera, 

Educação! 

O Projeto Cine-Escola: “Luz, Câmera, 

Educação!” quer por meio do cinema e 

de práticas pedagógicas participativas, 

proporcionar aos educandos e 

educadores da rede municipal e estadual 

de ensino um momento de reflexão sobre 

a afirmação dos Direitos Humanos e sua 

importância para prática educativa.  

A fim de contribuir com a redução dos 

índices de violência, fomentar espaços 

de debates, contribuir com a formação 

política, social e humana dos sujeitos, 

este projeto é pensado com o propósito 

de partilhar conhecimentos produzidos 

pelo núcleo de Estudos em Direitos 

Humanos – NEDIH, possibilitando até 

mesmo o despertar para a consciência 

crítica de mundo, a valorização da 

- Mylena Costa Jacundá NEDIH/PROEX 
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identidade e do lugar onde vivem, e a 

importância da educação superior para 

elevar-se no mundo do trabalho e na 

vida.  

Assim, o Projeto defende que educar 

para a vivência dos direitos humanos a 

partir do ambiente escolar, por meio do 

cinema, é envolver-se com experiências 

que oportunizem às crianças, aos 

adolescentes e jovens, tanto na escola 

quanto em outros espaços de 

convivência, o exercício da ética como o 

aprendizado do cuidado de si, dos outros 

e do mundo em sua volta, 

desenvolvendo experiências que 

possibilitem aprendizagens com relação 

à preservação da integridade física, 

psíquica e emocional, à liberdade, à 

autonomia, à participação, à proteção, à 

solidariedade, ao respeito à diversidade, 

etc., dando o contorno da dimensão ética 

que deve estar presente no ideário e 

vivência dos direitos humanos.  

Projeto A Pessoa Idosa e o 

Envelhecimento Humano 

O Projeto “A Pessoa Idosa e o 

Envelhecimento Humano” e Grupo 

- Soely Kunz Cericatto NEDIH/PROEX 
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Temático do Núcleo de Estudos em 

Direitos Humanos - NEDIH é um 

projeto de extensão universitária, 

vinculado ao Programa Interdisciplinar 

de Atenção à Pessoa Idosa – PIAPI, que 

conta com a participação de docentes e 

discentes de vários cursos, e tem como 

objetivo geral promover estudos, 

discussões, ações, debates, pesquisas  e 

ações  educativas   sobre a velhice e o 

envelhecimento humano, com o escopo 

de ampliar os conhecimentos, divulgar  e 

disseminar as informações para 

sociedade em geral, sobre os Direitos do 

Idoso  e o Combate à Violência  contra a 

Pessoa Idosa, tendo como base a 

legislação vigente. 

Projeto Degraus do Conhecimento Projeto de caráter multidisciplinar e 

permanente de natureza não-formal, 

cujas atividades pedagógicas são 

consideradas de fundamental 

importância, pois visam propiciar aos 

ingressantes dos cursos de graduação da 

Unitins conhecimentos básicos sobre as 

disciplinas de uso fundamental em seus 

- Rodrigo Vieira do 

Nascimento 

PROGRAD E PROEX 
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cursos. 

Assim, objetiva-se atender aos alunos 

que apresentam dificuldades referentes 

aos conteúdos básicos necessários para o 

desenvolvimento de competências e 

habilidades nos cursos de graduação da 

Unitins. 

Projeto Ciclo de estudos e debates em 

Participação, Democracia e 

Políticas Públicas 

O ciclo de debates em Participação, 

Democracia e Políticas Públicas é um 

projeto de extensão vinculado ao 

Programa "Núcleo de Estudos em 

Direitos Humanos – NEDIH" da Pró-

reitoria de Extensão, Cultura e Assuntos 

Comunitários – Proex, inserido no grupo 

temático “Políticas Públicas e Direitos 

Humanos”.  

O Projeto intenciona envolver diferentes 

agentes fundamentais para o 

fortalecimento destes valores, os quais 

impactam de forma particular na arena 

decisória, buscando parcerias com 

demais organizações como Assembleia 

Legislativa do Tocantins, Tribunal de 

Contas do Estado, Defensoria Pública, 

Ministério Público, dentre outros, na 

- Maria Tereza Ribas Sabará NEDIH/PROEX 
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realização de debates sobre temas 

transversais aos Direitos Humanos e 

Políticas Públicas. 

Projeto Educação Crítica e o Saber 

Histórico 

O Projeto e Grupo Temático “Educação 

Crítica e o Saber Histórico”, pertencente 

ao Núcleo de Estudos em Direitos 

Humanos - NEDIH tem o objetivo é 

oferecer aos profissionais da educação 

uma perspectiva crítica, de viés sócio-

econômico, de modo que compreendam 

a educação como ferramenta de 

emancipação humana, onde possam ser 

capazes de construir e propagar um 

conhecimento científico sem influências 

de crenças ou preconceitos para que se 

possa dominar e quantificar toda 

realidade, para que assim os indivíduos 

possam fazer bom uso de sua 

racionalidade. 

- Rafaela Costa Vidal NEDIH/PROEX 

Projeto Ciclo de estudos e debates com 

rede de proteção de crianças e 

adolescentes no estado do 

Tocantins 

O momento atual de pandemia que 

vivemos suscitou situações das mais 

diversas e nos mais diversificados 

setores da sociedade, entre eles, na área 

da criança e do adolescente. Vários 

foram os especialistas que se 

- Ana Paula de Souza Baganha NEDIH/PROEX 
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preocuparam em como saber lidar com o 

público infanto-juvenil em um período 

como este. Porque não era preocupação 

apenas de uma pessoa, entidades 

(movimentos sociais), instituições, mas 

de toda a sociedade civil, porque 

também a pandemia se alastrou em todos 

os espaços sociais. Para tanto, o presente 

projeto de extensão tem como objetivos: 

Contribuir com docentes, discentes, 

profissionais técnicos administrativos e 

comunidade com o processo teórico e 

prático na perspectiva de capacitar e 

atualizar-se com as demandas 

recorrentes de vulnerabilidade social 

com crianças e adolescentes. Identificar 

por meio de estudo de casos as 

intervenções e mediações realizadas no 

atendimento de crianças e adolescentes.  

Projeto Educação Financeira para 

Servidores Públicos 

O presente projeto visa sistematizar e 

executar, em atividade conjunta aos 

órgãos estaduais Secretaria de Cidadania 

e Justiça, Superintendência de Proteção 

aos Direitos do Consumidor 

(PROCON/TO), Gerência de 

- Kyldes Batista Vicente Unitins e demais órgãos do 

Governo Estado 
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Atendimento e Educação ao Consumidor 

e a Universidade do Estado do Tocantins 

e de acordo com o Decreto nº 6.173, de 

28 de outubro de 2021, ações 

preocupadas em informar aos Servidores 

Públicos do Estado do Tocantins, em 

condição de consumidores, a 

necessidade e o benefício de uma 

Educação Financeira. O projeto objetiva-

se em ambientar os servidores na vida do 

planejamento com gastos e com a 

programação de metas, tanto em 

compras, quanto em investimentos para 

a produção de bons resultados e pela 

prevenção de endividamento, de 

estresse, de desentendimento familiar 

com as demais relações pessoais e, 

sobretudo, de problemas psicológicos e 

psicossomáticos. Esta atividade conjunta 

entre os órgãos estaduais tem a pretensão 

de atender e influenciar positivamente o 

maior número de servidores públicos 

conscientes da gestão de seus recursos 

financeiros para obtenção de qualidade 

de vida. 
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Projeto Rede em Movimento: 

Fortalecendo o Sistema de 

Garantias 

Este projeto tem como proposta o 

fortalecimento do Sistema de Garantias 

de Direitos da Criança e Adolescentes - 

SGDCA, previsto pelo Conselho 

Nacional dos Direitos da Criança e do 

Adolescente – CONANDA. O objetivo é 

capacitar, em consonância com as 

diretrizes do ECA, profissionais e 

agentes que atuam na rede de 

atendimento à crianças e adolescentes, 

representantes de órgãos governamentais 

e sociedade civil organizada, tais como 

associações, movimentos sociais, igrejas 

e lideranças comunitárias. 

Para essa capacitação serão realizadas 

algumas atividades que serão expostas 

abaixo e todas se darão em parceria com 

a UNITINS. O produto final deste 

projeto será a construção e apresentação 

de um plano municipal de atendimento a 

criança e adolescente para o município 

de Palmas. 

- Judite da Rocha 

- Eduardo José Silva Lima 

PROEX 

 

Para maiores informações sobre as Ações de Extensão informadas acima, contatar a Coordenadoria de 

Extensão e Desenvolvimento Social da Proex, por meio do e-mail coord.extensao@unitins.br e/ou 

telefone (63) 3218-2987. 
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