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A Proé-Reitoria de Extensao, Cultura e Assuntos
Comunitarios da Unitins apoia esta causa!

APRESENTACAO

A violéncia contra a pessoa idosa se constitui em um fenédmeno mundial, representando um
problema de saude publica que necessita de campanhas, orientacoes, recursos e estratégias que
possam contribuir para a prevencao e reducao dos diferentes tipos de violéncia cometidas contra a
pessoa idosa. Diante desta triste e cruel realidade, percebe-se que hd muitos desafios a serem
enfrentados e superados pelos governantes, gestores de instituicoes e sociedade em geral para
garantir que a pessoa idosa envelheca de forma tranquila, digna e saudavel.

Pensando em amenizar essa situacao, a Pré-Reitoria de Extensao, Cultura e Assuntos Comunitarios
da Unitins tem dado total apoio aos projetos e acoes ligados ao envelhecimento humano. Tendo em
vista que a violéncia contra a pessoa idosa se constitui em uma emergéncia de Saude Publica de
importancia mundial, e o estado do Tocantins ndo foge dessa realidade, a equipe da PROEX, por
meio do Grupo Tematico intitulado “Pessoa Idosa e Envelhecimento Humano do Nucleo de Estudos
em Direitos Humanos - NEDIH, elaborou esta breve cartilha com algumas orientacdoes que se
destinam a todas as pessoas que se propdem a defender a Politica Nacional do |doso, o Estatuto do
Idoso e demais legislacoes destinadas a esse segmento.

Tal documento tem como objetivo sensibilizar as pessoas sobre o significado e os tipos de violéncias
cometidos contra a pessoa idosa, alertando sobre algumas formas de prevencao, pois é dever do
cidadao valorizar, respeitar, proteger a Pessoa Idosa e ndo permitir a violacdo dos seus direitos.

A Pessoa Idosa merece ser tratada com dignidade e respeito por todos. O decreto n°® 1.448/96
ressalta a obrigacao de todas as pessoas em denunciar qualquer tipo de violéncia ao idoso.

Grupo Tematico Pessoa ldosa e Envelhecimento Humano
Nucleo de Estudos em Direitos Humanos - NEDIH
Pré-Reitoria de Extensao, Cultura e Assuntos Comunitarios - PROEX



“
WIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA
Respeitar a pessoa Idosa e proteger quem vocé ama!

15 de junho - Dia Mundial de Conscientizacao da Violéncia Contra a Pessoa Idosa
Esta data foi instituida em 2006 pela Organizacdo das Nacoes Unidas (ONU) e pela Rede
Internacional de Prevencao a Violéncia a Pessoa ldosa (INPES), objetivando alertar a sociedade
sobre os tipos de violéncia cometidas contra a pessoa com idade igual ou superior a 60 anos.

O que significa Violéncia contra a Pessoa Idosa?

Para a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a violéncia contra a pessoa idosa significa “qualquer
ato isolado ou repetido ou auséncia de acao apropriada ocorrendo em qualquer relacionamento em
gue haja uma expectativa de confianca que cause dano ou incomodo a uma pessoa idosa”.

Quem é responsavel pela Pessoa Idosa?

“A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua
participacao na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a
vida.” (Constituicdo Federal/1988, art. 230).

O que diz o Estatuto do Idoso!

O Estatuto do Idoso (Lei Federal n® 10.741), aprovada em 2003, diz que o idoso goza de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, e estabelece, em seu art. 3° que “é obrigacao da
familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta
prioridade, a efetivacao do direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, a cultura, ao

esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.”

Quem deve proteger a pessoa idosa?

O Estatuto do Idoso é um instrumento que protege a pessoa idosa contra abusos, maus-tratos e
crimes.

Art. 4°. Nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacao, violéncia, crueldade ou opressao, e

todo atentado aos seus direitos, por acdo ou omissao, serd punido na forma da lei.
§ 1 o é dever de todos prevenir ameaca ou violacao aos direitos da pessoa idosa.

O Estatuto do ldoso estabelece ainda que:

Art. 19. §1° Para os efeitos desta Lei, considera-se violéncia contra o idoso qualquer acao ou omissao praticada em local
publico ou privado que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico. (Incluido pela Lei n°® 12.461, de 2011).



Quando as mediadas de protecao ao idoso sao aplicaveis?

Conforme Art. 43. do Estatuto do Idoso, as medidas de protecao ao idoso sao aplicaveis sempre que
os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacados ou violados:

| - por acdo ou omissao da sociedade ou do Estado;

Il - por falta, omissao ou abuso da familia, curador ou entidade de atendimento;

lll - em razdo de sua condicao pessoal.

Caso o idoso tiver seus direitos ameacados ou violados, ele ainda podera contar com medidas de
protecao, por determinacao do Poder Judicidrio ou Ministério Publico, sendo que estes 6rgaos é
que irdo determinar medidas especificas de protecao (Art. 45).

Tipos de Violéncia mais Comuns Cometidas Contra a Pessoa Idosa

« Violéncia fisica - refere-se ao uso da forca fisica para compelir os idosos a fazerem o que nao
desejam, para feri-los, provocar-lhes dor, incapacidade ou morte.

- Violéncia psicolégica - Corresponde a agressoes verbais ou gestuais com o objetivo de aterrorizar,
humilhar, restringir a liberdade ou isolar do convivio social.

- Violéncia sexual - refere-se ao ato ou jogo sexual de carater homo ou heterorrelacional, utilizando
pessoas idosas. Esses abusos visam a obter excitacdo, relacdo sexual ou praticas erdéticas por meio
de aliciamento, violéncia fisica ou ameacas.

« Abandono - é uma forma de violéncia que se manifesta pela auséncia ou desercdo dos
responsaveis governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma pessoa idosa
gue necessite de protecao e assisténcia.

- Negligéncia - refere-se a recusa ou a omissao de cuidados devidos e necessarios aos idosos por
parte dos responsaveis familiares ou institucionais. A negligéncia é uma das formas de violéncia
mais presente no pais.

- Violéncia Financeira - consiste na exploracao imprépria ou ilegal ou ao uso ndo consentido pela
pessoa idosa de seus recursos financeiros e patrimoniais.

- Autonegligéncia - Diz respeito a conduta da pessoa idosa que ameaca sua propria saude ou
seguranca, pela recusa de prover cuidados necessarios a si mesma.

- Violéncia Medicamentosa - é administracdo por familiares, cuidadores e profissionais dos
medicamentos prescritos, de forma indevida, aumentando, diminuindo ou excluindo os
medicamentos.

- Violéncia Emocional e Social - refere-se a agressao verbal cronica, incluindo palavras depreciativas
que possam desrespeitar a identidade,dignidade e autoestima. Caracteriza-se pela falta de respeito
a intimidade; falta de respeito aos desejos, negacdo do acesso a amizades, desatencdo a
necessidades sociais e de saude.



Como prevenir a violéncia contra a Pessoa Idosa?

A violéncia contra a Pessoa Idosa pode ser prevenida por meio da promocao de acdes que levem ao
cumprimento do Estatuto do Idoso (Lei Federal n°. 10.741, de 01 de outubro de 2003), que tratem
do enfrentamento da exclusao social e de todas as formas de violéncia contra esse segmento.

LEMBREM-SE!

VIOLENCIA CONTRAA
PESSOA IDOSA E CRIME!!!

Caso tenha conhecimento de algum
caso de violéncia contra a Pessoa
Idosa, veja a quem recorrer!!!

DELEGACIA DE POLICIA
(63) 3218-6891

e Quando a pessoa idosa for vitima de um crime, como furto, roubo, maus- tratos, carcere privado,
lesdo corporal etc.

e Quando a pessoa idosa sair de casa e nao retornar.

¢ Quando a pessoa idosa perder algum documento ou cartao de proventos e
aposentadoria.

DEFENSORIA PUBLICA
(63) 3216-7600

¢ Quando houver necessidade de prestacao de assisténcia judiciaria para pessoas carentes.
e Deve procurar nos casos de necessidade de ajuizamento de acdes, tais como: interdicao, alvar3,
despejo, pensao alimenticia etc.

MINISTERIO PUBLICO
(63) 3216-8811

¢ Quando houver situacao de risco a pessoa idosa, como abandono pela familia, maus-tratos por
familiares, negligéncia familiar, maus-tratos em casas de repouso.

¢ Quando houver descumprimento de direitos da pessoa idosa, como, por exemplo, falta de fila
preferencial, auséncia de acessibilidade, entre outros.



CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL (CRAS)

e Quando houver necessidade de apoio e assisténcia social a familias e a pessoas idosas em

situacao de ameaca ou de violacdo de direitos.

e Havendo casos de violéncia fisica, psicolégica, sexual, risco pessoal e qualquer situacao de
ameaca a pessoa idosa, uma vez que o papel do CRAS é amparar essas pessoas, fortalecendo
vinculos familiares e comunitarios.

¢ Quando houver a necessidade da articulacdo da rede de politicas publicas e socioassistencial.

CRAS 407 Norte  CRAS Aureny Il
Endereco: Quadra 407 Norte, Alameda 1, Lote 11 ao  Endereco: Quadra 151 A, Rua 30, Lote 16, ao lado da
lado da Policia Militar - Plano Diretor Norte  Feira Coberta
Telefone: 3218-5497  Telefone: 3218-5639
Email: cras407norte.palmas@gmail.com  Email: crasaurenyiii@gmail.com

CRAS 1304 Sul CRAS Santa Barbara
Endereco: Quadra 1304 Sul, Rua 8, Ql 06, APM 23  Endereco: Rua 10 APM 16
Telefone: 3218-5141  Telefone: 3218-5451
Email: cras1304sul@gmail.com  Email: santabarbaracras@gmail.com

CRAS Morada do Sol CRAS Taquarucu
Endereco: Avenida dos Navegantes APM 12, Setor  Endereco: Quadra 29; Rua 04; Lote 08
Morada do Sol Il - CEU (Centro de Artes e Esporte  Telefone: 3554-1192
Unificados)  Email: crastaquarucu@gmail.com
Telefone: 3218-5633
Email: moradadosolcras@gmail.com  CRAS Taquari
Endereco: Setor Jardim Taquari Av. LO 15, T. 21, ATM 45
Telefone: 99232-0912
Email: crastaquari@gmail.com

CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA -CEDI - TO
(63) 3214-6094

SECRETARIA ESTADUAL DA CIDADANIA E JUSTICA - SECIJU-TO
(63) 3218-6706

SECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS (SDH)
Disque 100
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