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	TÍTULO (Informe o título completo da Ação de Extensão no espaço ao lado): 
	 

	NATUREZA DA PROPOSTA
	
	

	
	NOVA
	   (   )
	
	

	
	 C CONTINUIDADE E/OU RENOVAÇÃO
	   (    )
	
	

	
	 P PERMANENTE
	   (    )
	
	

	
	APROVADA EM FONTE EXTERNA
	   (    )
	
	



	CÂMPUS DE VINCULAÇÃO
	

	
	 REITORIA
	(    )
	
	

	
	 ARAGUATINS
	(    )
	
	

	
	 AUGUSTINÓPOLIS
	(    )
	
	

	
	DIANÓPOLIS
	(    )
	
	

	
	PALMAS
	(    )
	
	

	
	PARAÍSO DO TOCANTINS
	  (    )
	
	

	
	TO GRADUADO
	  (    )
	
	



	
	UNIDADE RESPONSÁVEL
	
	

	
	REITORIA
	(    )
	
	

	
	VICE-REITORIA
	(    )
	
	

	
	PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO
	(    )
	
	

	
	PRÓ-REITORIA DE PESQUISA E PÓS-GRADUAÇÃO
	(    )
	
	

	
	PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO, CULTURA E ASSUNTOS COMUNITÁRIOS
	(    )
	
	

	
	PRÓ-REITORIA DE ADMINISTRAÇÃO E FINANÇAS
	(    )
	
	

	
	COORDENAÇÃO DE CURSO
Identifique aqui:
	(    )
	
	

	
	Descreva ao lado a unidade responsável se a opção selecionada for “Outros”
	
	
	



	LOCAL: Informe o local de execução da Ação de Extensão
	 

	DATA DE EXECUÇÃO (Informar dia, mês e ano. Para a ação de natureza permanente não se aplica).

	PREVISÃO DE INÍCIO
	
	PREVISÃO DE FIM
	



	
BLOCO I - IDENTIFICAÇÃO DA AÇÃO DE EXTENSÃO




	
1. MODALIDADE DA AÇÃO DE EXTENSÃO


	(a) Programa - conjunto articulado de projetos de extensão voltados para um objetivo comum. Deverá se integrar às linhas de Ensino, Pesquisa e Extensão desenvolvidas pela Unitins nos termos do seu Projeto Pedagógico e do Plano de Desenvolvimento Institucional – PDI. Duração mínima de 2 (dois) anos.
	(   )

	[bookmark: _GoBack](b) Projeto - conjunto de ações contínuas, de caráter educativo, social, cultural, científico e tecnológico, envolvendo atividades interdisciplinares e com cronograma de execução dentro de um prazo preestabelecido, podendo ser elaborado também como parte de um programa. Deve ter no mínimo 06 (seis) meses e no máximo 02 (dois) anos de duração, com área de abrangência delimitada.
	
(   )

	(c) Curso - conjunto articulado de ações pedagógicas, de caráter teórico e/ou prático, presencial, semipresencial e/ou à distância, planejadas e organizadas sistematicamente, com carga horária mínima de 08 (oito) horas e critérios de avaliação definidos. Destacam-se as capacitações, qualificações, iniciações, atualizações, treinamentos, oficinas, workshops, laboratórios e outros.
	
(   )

	(d) Prestação de serviço - são as atividades demandadas por terceiros, de caráter permanente ou eventual, que compreendem a execução ou a participação em tarefas profissionais, fundamentadas em habilidades de domínio da universidade. Destacam-se as consultorias, assessorias, curadorias, laudos técnicos, atendimentos jurídicos e judiciais, registros de marcas e softwares; entre outros serviços eventuais.
	
(   )

	(e) Produto acadêmico - caracterizam-se como as produções institucionalizadas decorrentes das ações de ensino, pesquisa e extensão, como publicações e outros produtos gerados pelas ações de Extensão Universitária, de acordo com a classificação e definição estabelecidas pelo FORPROEX das IES brasileiras, tais como manuais, jornais, relatórios técnicos, cartilhas, produtos audiovisuais, programas de Rádio e TV, aplicativos, softwares, apostilas, livros, artigos, anais, revistas, entre outros.
	(   )

	(f) Evento - acontecimentos de natureza técnica, científica, cultural e social, em modalidade expositiva e/ou artística, presencial, semipresencial e/ou à distância. Destacam-se as assembleias, ciclos de estudos, congressos, conferências, seminários, simpósios, debates, palestras, encontros, fóruns, exposições, feiras, jornadas, mostras, espetáculos, festivais, lançamentos de publicações e produtos, campeonatos, olimpíadas, campanhas, entre outros.
	A proposta de ação de extensão na modalidade de evento deve ser apresentada em formulário próprio (Formulário 06) 
Link de acesso: https://www.unitins.br/nPortal/extensao/page/show/documentos-e-formularios


	
2. ÁREAS DO CONHECIMENTO, ÁREAS TEMÁTICAS E LINHAS TEMÁTICAS DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA, EIXOS DO PDI/UNITINS


	2.1. ÁREA DO CONHECIMENTO

	CÓD. 01 – CIÊNCIAS EXATAS E DA TERRA
	(    )

	CÓD. 02 – CIÊNCIAS BIOLÓGICAS
	(    )

	CÓD. 03 – ENGENHARIA/TECNOLOGIA
	(    )

	CÓD. 04 – CIÊNCIAS DA SAÚDE
	(    )

	CÓD. 05 – CIÊNCIAS AGRÁRIAS
	(    )

	CÓD. 06 – CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
	(    )

	CÓD. 07 – CIÊNCIAS HUMANAS
	(    )

	CÓD. 08 – LINGUÍSTICA, LETRAS E ARTES
	(    )

	2.2. ÁREA TEMÁTICA PRINCIPAL 
	2.3. ÁREA TEMÁTICA SECUNDÁRIA (Se houver)

	COMUNICAÇÃO
	(    )
	COMUNICAÇÃO
	(    )

	CULTURA
	(    )
	CULTURA
	(    )

	DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA
	(    )
	DIREITOS HUMANOS E JUSTIÇA
	(    )

	EDUCAÇÃO
	(    )
	EDUCAÇÃO
	(    )

	MEIO AMBIENTE
	(    )
	MEIO AMBIENTE
	(    )

	SAÚDE
	(    )
	SAÚDE
	(    )

	TECNOLOGIA E PRODUÇÃO
	(    )
	TECNOLOGIA E PRODUÇÃO
	(    )

	TRABALHO
	(    )
	TRABALHO
	(    )

	2.4 LINHA TEMÁTICA
(Verificar ANEXO I deste formulário disponível no https://www.unitins.br/nPortal/extensao/page/show/documentos-e-formularios e informá-la no campo abaixo).

	


	2.5 EIXOS DE CONHECIMENTO E EIXOS TEMÁTICOS DO PDI/UNITINS 
(Verificar ANEXO II deste formulário disponível no https://www.unitins.br/nPortal/extensao/page/show/documentos-e-formularios e informá-los no campo abaixo).

	EIXO DE CONHECIMENTO:

	EIXOS TEMÁTICOS:

	2.6 ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentáveis)
(Descrever ODS’s e Metas que a ação está ligada, ver link: https://brasil.un.org/pt-br/sdgs.
Na descrição das metas, deve-se evidenciar as que são possíveis de identificar os impactos sociais em um projeto local.
Aqui você encontra um guia sobre as metas locais [Instituto Selo Social ODS | Guia de Metas Locais | Ações Viáveis no Território | Edição 2025].
Ex: ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentáveis | Meta 11.4 Fortalecer esforços para proteger e salvaguardar o patrimônio cultural e natural do mundo)

	                                                                           



	
3. IDENTIFICAÇÃO DA COORDENAÇÃO DA PROPOSTA (De acordo com a Instrução Normativa Nº 01/2017 artigo 28, as ações de extensão poderão ter um subcoordenador. Fica reservada a carga horária máxima de 10 horas semanais para professor coordenador e 5 horas semanais para membro da equipe, conforme Instrução Normativa Nº 01/2021)

	Nome Completo
	CPF
	Titulação
	Telefone
	e-mail
	Carga horária semanal reservada (em horas) junto à Proex

	Coordenador(a): 
	
	
	
	
	(  )5   (  )10   (   ) voluntário

	Subcoordenador(a): 
(se houver)
	
	
	
	
	(  )5   (   ) voluntário



	
3.1 EQUIPE INSTITUCIONAL ENVOLVIDA (Professores, alunos e servidores) (Apenas o professor membro da equipe técnica tem direito às 5 horas. Os alunos e servidores técnico-administrativos integrantes do projeto não desfrutam de carga horária semanal na Extensão, assumindo, assim, a condição de voluntários. A quantidade de horas referente à certificação deve ser apresentada no item 11)

	Nome Completo
	CPF
	Identificação/Função
	Titulação
	Telefone
	e-mail
	Carga horária semanal reservada (em horas) junto à Proex

	
	
	
	
	
	
	(  )5      (  )voluntário

	
	
	
	
	
	
	(  )5      (  )voluntário

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



	4. IDENTIFICAÇÃO DE PARCERIA EXTERNA 
(Anexar Carta de Intenção, conforme modelo disponibilizado no Portal da Unitins -> Página da Extensão -> Formulários)
https://www.unitins.br/nPortal/extensao/page/show/documentos-e-formularios

	4.1 INSTITUIÇÕES, ORGANIZAÇÕES, ETC:

	Nome da instituição/organização
	Natureza
	Tipo de Parceria

	
	(  )Organização governamental 
(  )Organização não governamental 
(  )outras 
	(  )Apoio/Recursos Financeiros (  )Apoio/Recursos Humanos (  )Apoio/Recursos Materiais 

	
	
	Outros(especifique):

	
	(  )Organização governamental 
(  )Organização não governamental 
(  )outras  
	(  )Apoio/Recursos Financeiros (  )Apoio/Recursos Humanos (  )Apoio/Recursos Materiais 

	
	
	Outros(especifique):



	  4.2 EQUIPE EXTRA INSTITUCIONAL:

	Nome do membro externo (Informar também a instituição a qual representa ou se é autônomo)
	Titulação/Função no projeto
	Telefone
	E-mail
	CPF

	 
	Titulação:
(  )Facilitador (  )Colaborador 
(  )Apoio e/ou outros
	
	
	

	 
	Titulação:
(  )Facilitador (  )Colaborador 
(  )Apoio e/ou outros

	
	
	

	 
	Titulação:
(  )Facilitador (  )Colaborador 
(  )Apoio e/ou outros
	
	
	






	
BLOCO II - DETALHAMENTO DA AÇÃO DE EXTENSÃO


	1. Apresentação
	Apresente de forma sucinta a ação de extensão, seus objetivos, como se articula com as unidades e parcerias envolvidas, o público a que se destina e o(s) resultado(s) esperado(s). Em caso de proposta de continuidade informar possíveis alterações e/ou apresentar justificativa para sua reedição. (Máximo 10 linhas)

	



	2. Justificativa, Contextualização e Impacto da Ação
	Apresentar o contexto e/ou histórico de realização da ação de extensão; indicar a relevância e pertinência da proposta em relação a um problema ou necessidade identificado junto ao público-alvo da ação, ou seja, apresentar quais benefícios econômicos, sociais e ambientais a serem alcançados pela comunidade atendida, assim como a importância da ação para a região. O texto deve ser objetivo e sucinto, baseado em dados, pesquisas, diagnósticos e indicadores sobre a questão. Por fim, demonstrar como se relaciona com o ensino e a pesquisa. (Máximo 40 linhas)

	




	3. Público-Alvo
	Caracterizar o público-alvo direto e indireto que se pretende atender com a ação. Idosos, adolescentes, crianças, pessoas com deficiência, estudantes do ensino médio? Descrever aspectos que sejam relevantes à execução da ação, (ex: grupo/comunidade a qual pertence, faixa etária, etc.). Prever a quantidade de pessoas que a ação pretende envolver, direta e indiretamente. Ressalta-se que para caracterizar-se como extensão universitária a ação deverá envolver, obrigatoriamente, acadêmicos da Unitins e comunidade externa à instituição.

	



	4. Objetivos
	Descrever o objetivo geral da proposta, bem como os objetivos específicos (no máximo 4) vinculando-os a no mínimo uma ação e uma meta. Os verbos devem estar no infinitivo.

	4.1. Objetivo Geral

	



	4.2. Objetivos Específicos

	



	Ações
	Descrever as ações que serão realizadas para o alcance dos objetivos previstos.
	Metas
	Descrever, quantitativamente, o que se pretende alcançar com a execução das ações. Ex: 80% do público-alvo capacitado; 100 alunos inscritos; etc.

	
	

	
	

	
	

	5. Metodologia
	Descrever a linha pedagógica adotada e referencial teórico que a sustenta. Detalhar as atividades que serão realizadas e como se dará a sua execução, vinculando-as aos objetivos e resultados esperados. Descrever os procedimentos a serem adotados, etapas a serem alcançadas, atribuições de competência, locais de trabalho, as estratégias a serem adotadas e como se dará sua operacionalização. No caso de programa, incluir a síntese dos projetos e/ou eventos que integram as atividades (no máximo 25 linhas).

	



	6. Inscrição e Seleção
	Equipe: informar a quantidade de discentes necessária à equipe do projeto, e como se dará o processo de seleção. Especificar se serão bolsistas ou voluntários. Público-alvo: Informar a quantidade de vagas ou público esperado, bem como outras informações relevantes ao processo de inscrição e seleção. Para os cursos de extensão que determinam número de vagas, devem-se estabelecer critérios de inscrição e seleção, definindo, assim, o perfil do público-alvo.

	



	7. Divulgação
	Selecionar um ou mais meios de divulgação que serão utilizados para sensibilização da ação de extensão junto à comunidade acadêmica e externa. Caso disponha de outro meio de divulgação, especificar no campo correspondente, considerando que para a Extensão Universitária o processo de divulgação e transparência das ações para a comunidade externa é relevante.

	7.1. Meios de Divulgação
	(   )Cartaz físico  (   )Folder    (   )Mala direta    (   )Internet/WhatsApp  (   )Banner/Webanner (  )Card

	
	(   )Outros. 
(Especifique ao lado): 

	8. Produtos Acadêmicos
	Informar se há previsão de produtos acadêmicos para a ação de extensão e caracterizá-los, de acordo com o descrito na letra (e) do Bloco 1 deste formulário.

	
	

	9. Resultados a Serem Alcançados
	Relacionar, de forma objetiva, os resultados esperados com a execução da ação de extensão. Descrever, resumidamente, quais indicadores serão utilizados para verificar se os objetivos foram alcançados. Os indicadores podem ser quantitativos ou qualitativos (exemplo: percentual de discentes participantes da ação; percentual de participantes da comunidade externa; etc.).

	Resultados
	Indicadores

	
	

	
	

	
	

	10. Avaliação
	Descrever como a ação será avaliada pelo público participante da ação e pelos membros da equipe de execução, especificando a maneira e instrumentos que serão utilizados no processo de avaliação.

	



	11. Certificação
	Apresentar os procedimentos para registro de participação. Detalhar a carga horária da equipe envolvida de acordo com a função de cada participante, assim como a do público-alvo envolvido.

	



	12. Cronograma de Execução
	Inserir e discriminar detalhadamente as atividades que compõem a metodologia de trabalho, incluindo planejamento, divulgação, apresentação de relatórios (parcial e/ou final), dentre outras atividades essenciais. 

	Atividade
	Data de Início
	Data de Término
	Local

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	13. Programação
	No caso de ação que abranja outras (exemplo: programa que contenha projetos, os quais têm curso ou evento vinculado), deve-se apresentar aqui a proposta de programação e/ou conteúdo programático correspondente às respectivas atividades.

	



	14. Recursos Necessários
	Mencionar todos os recursos necessários e quantidades

	14.1. Recursos Logísticos e Tecnológicos
	Mencionar todos os recursos logísticos e tecnológicos a serem disponibilizados pela IES (exemplos: transporte – sem diária, salas de aula, auditório, Datashow, estúdio, arte final, entre outros).

	Item
	Unidade
	Quantidade

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	14.2. Material de Expediente
	Listar todo o material de expediente a ser solicitado à IES (exemplo: papel A4, canetas, fotocópias, entre outros).

	Item
	Unidade
	Quantidade

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	14.3. Outras Despesas
	Itens que demandam utilização de suprimento de fundos e/ou abertura de processo de compra pela IES, ou ainda apoio financeiro de parceiros.

	*Descrição (ver nota abaixo)
	Item de Despesa
	Quantidade
	Valor Unitário
	Valor Total
	**Origem do Recurso (ver nota abaixo)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	*Indicar o tipo de despesa: passagens, diárias, material de consumo, material permanente, encargos sociais, entre outros.
**Indicar: Unitins ou Parceiro. Se Unitins, especificar se via suprimento de fundos, processo de compra ou outro, e anexar anuência do Setor Financeiro da IES; Se parceiro, citar o nome e anexar Carta de Intenção, conforme modelo disponível no site. 

	15. Referências Bibliográficas
	No caso de consulta bibliográfica, apresentar a bibliografia consultada.

	

	

	

	

	



Eu, ______________________________, diretor(a) do Câmpus e/ou chefe do setor de vinculação, declaro que tenho conhecimento do teor dessa proposta, e comprometo-me, caso seja aprovada no âmbito da Câmara de Extensão, em disponibilizar os recursos necessários previstos no orçamento (itens 14.1 e 14.2).
_______________________________
Assinatura digital

Eu, ___________________________, coordenadora do curso e/ou setor de vinculação, declaro que tenho conhecimento do teor dessa proposta e manifesto-me favorável à carga horária constante na proposta.

_______________________________
Assinatura digital


_______________________________
Assinatura digital do(a) coordenador(a) da proposta
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