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RESUMO

O presente trabalho tem como escopo analisar a efetividade da guarda
compartilhada, frente a pratica de alienagcdo parental no ambito familiar. O tema
abordado justifica-se pela necessidade de identificar a alienagdo parental e suas
consequéncias na vida dos filhos menores, e a aplicagdo da guarda compartilhada
como meio mais eficaz no combate aos atos alienatorios, tendo em vista que os
instrumentos processuais legais tém como finalidade erradicar ou, pelo menos, inibir
os efeitos da alienacdo parental. Trata-se, portanto, de uma problematica
comumente encontrada em familias que passaram por separagdes, divorcios ou
rompimentos na relagdo conjugal. Para tanto, sera tragado um panorama historico
do instituto da guarda em nosso ordenamento juridico, desde a sua concepgao;
abordando as diversas modalidades de guarda existentes em nosso ordenamento
juridico, dando maior enfoque a guarda compartilhada objeto deste trabalho;
também serdo apresentados os beneficios que o instituto da guarda conjunta
oferece; em seguida sera exposta a problematica da alienagao parental e suas
implicagdes no ambito familiar e; por fim, procurar-se-a demonstrar o quao eficaz o
instituto da guarda compartilhada pode ser no combate a pratica de alienagao
Parental. A guarda dos filhos sempre ocupou um lugar de destaque em nosso
ordenamento juridico. A Constituicdo Federal de 1988, por exemplo, teve um papel
primordial ao ratificar a importancia da guarda, assegurando em seu artigo 227 que
a crianga, ao adolescente e ao jovem, consta o direito de convivéncia familiar. A Lei
n. 8.068/90 - ECA também surgiu como forma de protegao integral a crianga e ao
adolescente. Posteriormente foi promulgada a Lei n. 11.698, de 13 de junho de 2008,
que alterou os artigos 1.583 e 1.584 do Cddigo Civil de 2002, tratando
especificamente da guarda compartilhada, alterada posteriormente, com a
promulgacgao da Lei n. 13.058/2014, que estabeleceu a guarda conjunta como regra,
ante a auséncia de acordo dos pais no que diz respeito a guarda dos filhos. Estas
legislacbes vieram com a finalidade de salvaguardar e proteger direitos
fundamentais das criancas e adolescentes, frente a praticas nocivas, como por
exemplo, alienagao parental, analise neste presente trabalho.

Palavras-chave: Guarda. Guarda Compartilhada. Alienacao Parental.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the effectiveness of shared custody, in view of the
practice of parental alienation in the family context. The topic addressed is justified
by the need to identify parental alienation and its consequences in the lives of minor
children, and the application of shared custody as the most effective means of
combating alienating acts, given that the legal procedural instruments are intended to
eradicate or at least inhibit the effects of parental alienation. It is, therefore, a
problem commonly found in families that have undergone separations, divorces or
disruptions in the marital relationship. To this end, a historical overview of the
institute of the guard will be traced in our legal system, from its conception;
addressing the various types of custody that exist in our legal system, giving greater
focus to shared custody, the object of this work; the benefits that the joint custody
institute offers will also be presented; then the problem of parental alienation and its
implications for the family will be exposed and; finally, an attempt will be made to
demonstrate how effective the institute of shared custody can be in combating the
practice of parental alienation. Child custody has always occupied a prominent place
in our legal system. The Federal Constitution of 1988, for example, had a primordial
role in ratifying the importance of custody, assuring in its article 227 that children,
adolescents and young people have the right to family life. Law no. 8.068 / 90 - ECA
also emerged as a form of integral protection for children and adolescents.
Subsequently, Law no. 11,698, of June 13, 2008, which amended articles 1,583 and
1,584 of the Civil Code of 2002, specifically dealing with shared custody, which was
later amended, with the enactment of Law no. 13.058 / 2014, which established joint
custody as a rule, in the absence of a parent's agreement regarding child custody.
These laws came with the purpose of safeguarding and protecting fundamental rights
of children and adolescents, against harmful practices, such as, for example,
parental alienation, analysis in this present work.

Key-words: Guard. Shared custody. Parental Alienation.
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3 INTRODUGAO

O presente trabalho tem como intento analisar o instituto da guarda
compartilhada, instituida pela Lei n. 11.698/08 de 13 de junho de 2008, e alterada
pela Lei n° 13.058/2014, como medida mais eficaz no combate a pratica da
alienagao parental no ambito familiar. Trata-se de uma problematica comumente
encontrada em familias que passaram por separagdes, divorcios ou rompimentos na
relacdo conjugal.

Assim, o presente estudo justifica-se pela necessidade de identificar a
alienagao parental e suas consequéncias na vida dos filhos menores, bem como
abordar a aplicagdo da guarda compartiihada como um contraponto aos atos
alienatérios, tendo em vista que os instrumentos processuais legais e juridicos tém
como finalidade erradicar ou, pelo menos, inibir os efeitos da alienagao parental.

Diante de tal quadro, surge a seguinte indagag¢ao: quais as implicagdes
juridicas e sociais que o instituto da guarda compartilhada poderia proporcionar as
familias que sofrem com o problema da alienagao parental em seu circulo familiar,
sobretudo no que diz respeito a protecdo e ao bem estar das criangas e
adolescentes? E o que se buscara responder neste estudo.

Para tanto, sera tracado de forma panoramica uma introdugao histérica do
instituto da guarda em nosso ordenamento juridico desde a sua concepgao,
abordando as diversas modalidades de guarda existentes em nosso ordenamento
juridico; apresentar-se-a, também, os beneficios que a guarda conjunta proporciona
as criancas e adolescentes, ndo s6 a estes, como também a todos os familiares.
Destacaremos, também, a distingdo entre a guarda alternada e a compartilhada,
tendo em vista a confuséo existente entre essas duas modalidades de guarda.

Por conseguinte, sera abordado o problema da alienagdo parental,
destacando-se o conceito, a distingdo entre alienacdo parental e a sindrome da
alienagao parental, os sujeitos envolvidos e a maneira de operagdo da alienagao
parental, bem como os prejuizos e as consequéncias dessa pratica tdo nefasta que,
infelizmente, tém destruido familias em muitos lares do nosso pais.

Por fim, o presente estudo ira focar no instituto da guarda compartilhada
frente a pratica da alienagao parental, apresentando-a como meio mais eficaz no

combate aos atos alienatorios.
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Hodiernamente, temos em nosso ordenamento juridico leis que servem para
salvaguardar o poder familiar e manter a estrutura da familia coesa e harmoniosa,
tais como: a Lei n.10.406, de 10 de janeiro de 2002 - atual Codigo Civil, a
Constituicdo Federal de 1988 e a Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA). Tais dispositivos legais pdem a salvo criangas e
adolescentes vitimas da alienagao parental.

Tal Fenbmeno, como ja explicitado, inicia-se no contexto de disputa da guarda
do menor. Quer dizer, o genitor ou responsavel pela guarda, utiliza-se dos seus
préprios filhos como instrumentos para castigar ou vingar-se de seu ex-conjuge. Tal
comportamento tende a vir de frustragbes advindas do final de uma relagao, uniao
estavel ou casamento conturbado.

A guarda dos filhos sempre ocupou um lugar de destaque em nosso
ordenamento juridico patrio, dando a entender o quao importante é tal instituto
familiar. Sua primeira regulamentacao se deu por meio do Decreto n. 181, de 24 de
janeiro de 1890, em seu artigo 90, que abordava sobre o destino dos filhos, em
casos de separacao.

O Cadigo Civil de 1916 também trouxe em seu bojo a matéria em discussao,
especificamente em seus artigos 325 e 326, sendo alterado posteriormente com o
surgimento do Estatuto da Mulher Casada, (Lei n. 4.121, de 27 de agosto de 1962)
que alterou o artigo 326. Destaca-se, também, o Decreto-lei n. 3.200, de 19 de abril
de 1941, em seu artigo 16, que estabelecia que a guarda do filho natural ficasse com
o0 cbnjuge que o reconhecesse como tal, todavia, se ambos os pais o
reconhecessem, a guarda ficaria com o genitor.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, também teve um papel
preponderante ao ratificar a importéncia do instituto da guarda, assegurando a
crianga, ao adolescente e ao jovem, o direito de convivéncia familiar. Terminando por
contribuir, sem sombra de duvida, com a promulgacédo do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei n. Lei n. 8.068/90), nosso famoso ECA.

Surgiu, por derradeiro, a Lei n. 11.698, de 13 de junho de 2008, que alterou os
artigos 1.583 e 1.584 do atual Cédigo Civil, que trata especificamente do instituto da
guarda compartilhada. Vindo a ser estabelecida, posteriormente, como regra, ante a

auséncia de acordo entre os pais, com a promulgagao da Lei n. 13.058/2014.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2010.406-2002?OpenDocument
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4 O INSTITUTO DA GUARDA

2.1 Panorama histérico da guarda no Brasil

Devido a sua importancia, o instituto da guarda sempre ocupou um lugar de
destaque em nosso ordenamento juridico. Sua primeira regulamentagcéao se deu por
meio do Decreto-lei n. 181, de 24 de janeiro de 1890, em seu artigo 90, que se
ocupou em tratar do destino dos filhos em caso de ruptura da relagéo conjugal, in
verbis: “Art. 90. A sentencga do divorcio litigioso mandara entregar os filhos communs
€ menores ao conjuge innocente e fixara a quota com que o culpado devera
concorrer para educacao deles...”.

Perceba pela leitura do dispositivo legal supracitado que os filhos, diante da
separagao conjugal, deveriam ser entregues ao cbnjuge inocente na relagao,
ficando, todavia, o culpado a cargo de cooperar financeiramente para a educacéao
dos filhos.

O Cadigo Civil de 1916 também trouxe em seu bojo a matéria em discussao,
especificamente em seus artigos 325 e 326, sendo alterado posteriormente com o
surgimento do Estatuto da Mulher Casada, (Lei n. 4.121, de 27 de agosto de 1962)
que alterou o artigo 326. Destaca-se, também, o Decreto-lei n. 3.200, de 19 de abril
de 1941, em seu artigo 16, que estabelecia que a guarda do filho natural ficasse com
o cbnjuge que o reconhecesse como tal, todavia, se ambos os pais o
reconhecessem, a guarda ficaria com o genitor.

Importante ressaltar que o artigo 16, do Decreto-lei n. 3.200/41 fora alterado
pela Lei n. 5.582, de 16 de junho de 1970, onde passou a vigorar o entendimento
gue nos casos em que ambos 0s genitores reconhecessem o menor como filho, a
guarda caberia a genitora.

Mais tarde, com advento da Constituicdo Federal de 1988, esta confirmou a
importancia do instituto da guarda, ao assegurar em seu artigo 227, que a crianga, 0

adolescente e o jovem tém o direito fundamental de convivéncia familiar. Vejamos:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagao, a educacéao, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opressao. (Redagdo dada
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Pela Emenda Constitucional n® 65, de 2010). (grifo nosso), (BRASIL, 1988,
n.p).

Avangando um pouco mais, surgiu em nosso ordenamento juridico, por meio
da Lei n° 11.698, de 13 de junho de 2008, alterando os artigos 1.583 e 1.584 da Lei
Civil Nacional, o instituto da guarda compartilhada, vindo a valorizar, ainda mais, as
relagdes paterno-filiais. Mais tarde, tal instituto passou a ter foros de obrigatoriedade,
na auséncia de acordo entre os pais, por meio da Lei n. 13.058/14.

Falaremos de forma mais aprofundada sobre a guarda compartilhada em

capitulo posterior.

2.2. Conceito

A guarda pode ser analisada sobre dois aspectos, em sentido amplo e em
sentido estrito. No seu sentido amplo, a guarda compreende a protegdo, a
assisténcia e o cuidado, conferindo ao seu detentor até mesmo o direito de opor-se
a terceiros, nos moldes no artigo 33 do ECA, afirmando que “A guarda obriga a
prestacdo de assisténcia material, moral e educacional a crianga ou adolescente,
conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais”.

Por outro lado, em seu sentido estrito, a guarda € um dever constitucional dos
pais, prevista no artigo 229 da CF/88, bem como na legislagao infraconstitucional,
em seu artigo 1.634, I, Cédigo Civil, e nos artigos 21 e 22, ECA. Tais regras advém
do poder familiar, o que engloba custédia, criagdo, educacéo, assisténcia e vigilancia
da prole. Assim, podemos afirmar que a guarda em seu sentido estrito consiste
simultaneamente em um direito e um dever de ambos os pais ou de um deles em
favor dos filhos menores de dezoito anos, que ndo estejam emancipados (VALE,
2018).

Nesta esteira de pensamento converge a maioria da doutrina, como por
exemplo, Strenger (1998), Diniz (2002), Silva (2012), Grisard Filho (2013) entre
outros, que tratam acerca do Direito de Familia, os quais advogam a tese, quanto ao
instituo da guarda, ser um poder-dever juridico dos genitores para com os filhos,
levando sempre em consideragao o principio do Melhor Interesse da Crianga e do
Adolescente.

Assim, nas palavras de Peghini (2009, p.54), “(...) a guarda & um
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desdobramento do poder familiar e traduz um conjunto de obrigag¢des e direitos em
face da crianca ou adolescente, de assisténcia material e moral’.
Vajamos o pensamento da doutrinadora Rosa em relagdo ao tema em tela,

afirmando que a guarda é considerada um dever ao poder familiar. Veja-se:

O instituto da guarda € um dos deveres inerentes ao poder familiar (art.
1.634, Il, do Cddigo Civil) e deve atender aos interesses da crianca,
obrigando seu detentor a prestar assisténcia material, moral e educacional,
bem como garantir que seus direitos sdo sejam violados ou ameagados
(ROSA, 2015, p. 52).

Na mesma linha de pensamento, Carvalho afirma que:

A guarda é um dos deveres inerentes ao poder familiar (art. 1643, Il, CC) é
a tutela (art. 36, paragrafo unico, parte final da lei n. 8.069/90 e serve,
prioritariamente, aos interesses e a protegao da crianga e do adolescente,
obrigando seu detentor a prestar assisténcia material, moral e educacional,
conferindo condicdo de dependente do guardido para todos os fins [...]
(CARVALHO, 2013, p.59).

Diante do exposto, a guarda é considerada tanto um direito quanto um dever
dos genitores, os quais terdo a responsabilidade de zelar, educar e garantir moradia
0 que caracteriza o poder familiar. Ao referir-se a tal assunto, Maluf (2013) afirma
que: “A guarda é um direito e ao mesmo tempo um dever dos genitores de terem
seus sob seus cuidados e responsabilidade, [...]".

Para Diniz (2002, p. 501) “A guarda destinar-se-a a prestacao de assisténcia
material, moral e educacional ao menor [...]". E caso os pais ndo cumpram com suas
obrigagdes, o Estado sera obrigado a intervir de forma extraordinaria, nos termos do
artigo 249, ECA. Veja-se:

Art. 249. Descumprir, dolosa ou culposamente, os deveres inerentes ao
poder familiar ou decorrente de tutela ou guarda, bem assim determinagéo
da autoridade judiciaria ou Conselho Tutelar: (Expressao substituida pela
Lei n® 12.010, de 2009)_

Pena - multa de trés a vinte salarios de referéncia, aplicando-se o dobro em
caso de reincidéncia (BRASIL, 1990).

Como faz notar, o dispositivo legal traz como pena de trés a vinte salarios-
minimos e, em caso de reincidéncia, o pagamento em dobro, para aqueles que
descumprirem, seja dolosa ou culposamente, os deveres inerentes ao poder familiar,

ou decorrentes de tutela ou guarda.
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2.2 Das modalidades de guarda
2.2.1 Classificagao

Para o Codigo Civil de 2002 existem duas possibilidades de decidir sobre o
exercicio da guarda dos filhos, que sao: unilateral ou compartilhada, nos moldes do
artigo 1.583, CC/02. Deste modo, a legislacdo civil até a aprovagdo da Lei da
Guarda Compartilhada — Lei n. 11.698/2008 — determinava que nos casos de
dissolugao conjugal amigavel, a guarda dos filhos seria acordada entre os conjuges.

No entanto, na possibilidade contraria a guarda seria dada a quem
demonstrasse melhores condi¢gdes para exercé-la, bem como tivesse maior
competéncia para propiciar aos filhos afeto, saude, seguranga e educacgao.

Quanto ao exercicio da guarda, esta pode ser classificada da seguinte forma:
guarda exclusiva, guarda alternada e guarda compartilhada (MALUF; MALUF, 2013).

Passemos entio a analise de cada uma delas.
2.2.2 Guarda Exclusiva

Entende-se por guarda exclusiva (também reconhecida como tradicional, ndo
dividida, unica ou uni parental) aquela atribuida a um dos genitores ou a alguém que
o substitua, conforme preceitua o artigo 1.583, §1°, Cddigo Civil, que neste caso
sera considerado o guardido legal, tendo a prerrogativa de detentor da guarda fisica
e juridica da crianga, tendo a responsabilidade de diregédo e deciséo sobre sua vida.

E bom que se diga que, se o Estado na pessoa do magistrado observar que
0s genitores ndo possuem as qualidades suficientes para ter sob sua
responsabilidade os filhos, tal encargo passara a outra pessoa que reuna as
condicbes necessarias para tal fungcdo, dando maior preferéncia, neste caso, aos
parentes, e as relagbes de afeto e afinidade, conforme consta do artigo 1.584, §5°,

Cddigo Civil. Veja-se:

Art. 1.584. A guarda, unilateral (...), podera ser:

[...]

§ 5° Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mée, deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
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natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e
as relagdes de afinidade e afetividade. (Redacado dada pela Lei n°® 13.058,
de 2014), (BRASIL, 2002)

Entretanto, por muitos anos, esta modalidade de guarda incitou forte
discussdo no meio académico, haja vista ser conferida com mais frequéncia as
maes Silva (2012) ainda que houvesse prejuizo de qualquer natureza aos filhos,
implicando no descumprimento do principio constitucional do Melhor Interesse da
Crianca e do Adolescente.

Assim, a guardia era, entao, a figura parental mais importante, obtendo quase
que exclusivamente o encargo de cuidar dos filhos. Era ela, a responsavel pelo o
cuidado com a saude, com a educagéo, com a formagdo moral e religiosa de seus
filhos. Obviamente, isto estampava o desequilibrio que havia nas relagdes parentais,
até entao existentes (VALE, 2018).

Logo, diante de uma separagdo era muito comum, por exemplo, o
afastamento da figura paterna, cuja atividade principal era relegada apenas ao de
provedor das necessidades materiais dos filhos, situagdo muito corriqueira ainda nos
dias atuais (VALE, 2018).

Podemos inferir a partir da observagao da histéria, que a custddia por apenas
um dos pais, ndo é a melhor solugcdo, pois, em muitas situacdes quebra, sem
sombra de duvida, os lagos de intimidade e a continuidade do relacionamento
paterno-filial, tendo em vista o genitor ndo guardido passar a ter contatos cada vez
menores, confinados as visitas de fins de semana.

Assim, para Silva (2012, p.40) “O Judiciario, ao conferir o exercicio da guarda
unilateral e exclusiva a mae, promove uma profunda fissura na convivéncia e na
comunicagao entre o pai e seus filhos, criando o pai periférico ou o pai quinzenal”.

Ora, é bastante obvio que a guarda exclusiva nado implica a perda do poder
familiar Akel (2010), pois, de acordo com o disposto no artigo 1.583, §5°, Caddigo
Civil, a guarda unilateral incumbe o ndo guardido de exercer supervisdo aos
interesses dos filhos, podendo requerer, se possivel, informacdes a respeito da vida
de seus filhos, no tocante a saude fisica e psicolégica, bem como a respeito de sua
educacao.

Contudo, na pratica ndo geralmente ndo € o que acontece, pois, geralmente o
nao guardido nao exerce o poder familiar de forma plena, tendo em vista que o

convivio com o filho é escasso. E ainda que o ndo guardido possa exercer o seu
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direito legal de fiscalizar a manutengdo e a educagao do filho, conforme dispbe a
prépria lei civil, tal fungdo torna-se bastante dificultosa, vindo com o tempo a se
tornar cada vez mais escassa (VALE, 2018).

Sem contar que as visitas devem ser pactuadas com o genitor guardiéo,
podendo este, vir a dificultar o exercicio de tal direito, facilitando para o surgimento
da famigerada alienagédo parental. De todo modo, a guarda unilateral perdeu sua
forga com o advento da Lei n° 13.058, de 22 de dezembro de 2014, que estabeleceu
a guarda compartilhada como regra, nos casos em que 0s genitores nao estejam de
comum acordo quanto a quem deva ficar com a guarda, conforme dispde o artigo
1.584, §2°, CC.

2.2.3 Guarda alternada

Como dito anteriormente, o Codigo Civil brasileiro faz mencao a apenas duas
modalidades de guarda: a guarda unilateral, caracterizada pelo exercicio exclusivo
ou prioritario das responsabilidades dos pais; e a guarda compartilhada, como o
nome mesmo ja diz, ha um compartilhamento de responsabilidades por ambos os
genitores.

No entanto, apesar de a guarda alternada nao estar regulamentada em nosso
ordenamento juridico patrio e de ser criticada por alguns juristas, tem sido bastante
aceita em nossos tribunais.

Assim, nessa modalidade de guarda existe a alternancia de residéncias dos
menores que, por um periodo pré-determinado moram com o pai, € em outro, com a
mae. Deste modo, os pais detém a guarda exclusiva durante o tempo em que os
filhos passam em sua companhia.

Logo, enquanto um exerce todos os direitos e deveres inerentes ao poder
familiar ao outro cabe apenas o direito de visitas. Ademais, a respectiva guarda
exige, necessariamente, a troca de domicilios dos menores trazendo, como
consequéncia, uma quebra na adaptagdo com os pais (AKEL, 2010).

Fica claro, portanto, que a adocdo da guarda alternada dificulta de forma
expressiva a rotina e os habitos educativos dos infantes, tendo em vista que se
submetem a trocas constantes de lares, bem como a diferentes condutas, ritmos,

valores, 0 que tende a provocar instabilidade emocional e psiquica nos menores
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envolvidos.
Por isso € que a guarda alternada ndo é encarada com bons olhos pela
maioria da doutrina que desaconselha sua adocgéo, por exemplo, Rizzardo entende

que:

O revezamento de permanéncia em periodos ora na casa da mée, ora na
casa da do pai, sofre critica dos autores, eis que necessidade basica de
qualquer cidadao é ter um lar ou moradia fixa. Do contrario, a instabilidade e
a inseguranga tendem a aumentar, além de possiveis conflitos na
orientacdo e formagdo, dados os critérios e conceitos educacionais
diferentes dos pais. Isto, porém, ndo afasta certa maleabilidade nos
contratos, que devem ser constantes (RIZZARDO, 1994, P. 421).

Temos ainda doutrinadores como Maluf; Maluf (2013) que também fazem
ressalvas quanto a esse tipo de modalidade de guarda, tendo em vista a sua
natureza nociva a crianga, por ser dificil sua operacionalizagdo e provocar a perda
de um referencial de lar. No entendimento de Silva (2012, p. 57) “Este € um modelo
de guarda que se opdem fortemente a continuidade do lar, que deve ser respeitada
para preservar o interesse da crianga”.

Em outras palavras, a adesao a este modelo de guarda significa que a rotina
do menor sera alterada constantemente, passando a viver como um “némade”, e
tudo isto para atender aos caprichos e anseios dos pais, 0 que implica nhuma total
afronta ao principio do melhor interesse da crianga e do adolescente (VALE, 2018).

Ademais, tal modalidade cria um ambiente inseguro para a crianga e 0
adolescente, que as vezes temendo desagradar ou desobedecer ao guardido ou ao
outro, comecam a omitir fatos ou até mesmo a mentir, numa situagdo em que o
cumprimento das determinagcbes de um implica, necessariamente, em
desobediéncia de outro (VALE, 2018).

Reforga Vale destacando que:

[...] a guarda alternada, salvo raras excegdes, ndo propicia o bem do menor,
mas termina constituindo-se um “arranjo” dos pais, satisfazendo a sua
conveniéncia, o que, ao fim e ao cabo, pode trazer prejuizos de toda a
ordem aquele e a proépria relagdo familiar (VALE, 2018, p.42).

Outro ponto interessante a se dizer a respeito da guarda alternada é que
pensando bem, tal modalidade € também unilateral, pois apenas um dos pais, hum
curto espaco de tempo, detém a guarda. Portanto, ndo existe um compartilhamento,
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porque, embora aja um consenso que a guarda nao seja exclusiva de nenhum deles
por um tempo indeterminado também sabem que néo é de ambos a um s6 tempo.
Nesse interim, sdo criadas regras, espagos proprios, tempos préprios e a crianga
participara dessa alternancia de forma sistematizada de convivéncia.

Fica claro que esta modalidade de guarda bate de frente com o principio da
continuidade, que deve ser respeitado, ainda mais por que o que esta em jogo é o

melhor interesse da criancga e do adolescente e 0 seu bem-estar.

2.2.4 Guarda compartilhada

A guarda compartilhada foi instituida em nosso ordenamento juridico
brasileiro, por meio da Lei n. 11.698, de 13 de junho de 2008, que alterou os artigos
1.583 e 1584 da Lei n° 10.406/2002, atribuindo, a ambos os genitores a
responsabilidade pela prole e o exercicio do poder familiar, ainda que nao vivam sob
0 mesmo teto.

No entanto, tal lei a principio ndo surtiu os efeitos desejados, tendo em vista
que ainda predominava a concessao da guarda exclusiva, que na maioria das vezes
ainda continuava sendo deferida a genitora. Diante disso, foi promulgada a Lei n.
13.058, de 22 de dezembro de 2014, que modificou os artigos 1.583, 1.584, 1.585 e
1.634 do Caodigo Civil, estabelecendo como regra, a guarda compartilhada, sempre
que os pais nao chegassem a um acordo em relagéo a guarda dos filhos.

Portanto, diante de uma analise fria da lei da guarda conjunta, os genitores
devem exercer, ao mesmo tempo e de forma completa, o exercicio do poder familiar.
E mais, podem um deles ou ambos, numa ag¢ao autbnoma de divorcio, de dissolugao
de unido estavel ou de medida cautelar, requerer a guarda compartilhada, podendo
também ser decretada de oficio pelo juiz, caso em que levara em consideracao a

situagcao mais benéfica aos filhos, conforme consta no artigo 1.584, CC/02. Veja-se:

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser: (Redagao
dada pela Lei n° 11.698, de 2008).

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela méae, ou por qualquer deles, em
agao autbnoma de separagéo, de divorcio, de dissolugdo de unido estavel
ou em medida cautelar; (Incluido pela Lei n°® 11.698, de 2008).

Il — decretada pelo juiz, em atenc¢édo a necessidades especificas do filho, ou
em razéao da distribuicdo de tempo necessario ao convivio deste com o pai e
com a mae. (Incluido pela Lei n® 11.698, de 2008), (BRASIL, 2002).
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Fica evidente, que nessa modalidade de guarda, as decisbes mais
importantes da vida dos filhos, tais como: educagado, saude, religidao, valores e
condutas sociais, serdao tomados pelos pais, em igualdade de condi¢des. Ou seja,
atende perfeitamente ao principio da continuidade na relagcéo familiar, ndo havendo
uma ruptura na relagdo afetiva os pais com os filhos, como ocorre na guarda
exclusiva e na alternada.

Ainda de acordo com esse entendimento, Vale acrescenta dizendo que:

A insergdo da guarda compartilhada no texto legal também surgiu como
forma de regulamentar as decis6es ja emanadas do tribunais patrios, que,
nos casos de disputa pela guarda dos filhos, ja determinavam, sua fixagao,
visando a manutengdo da convivéncia destes com seus dois genitores,
preservando, por consequéncia, o interesse dos menores, que necessitam,
sem sombra de duvida, das figuras paterna e materna em suas vidas
(VALE, 2018, p. 43).

Importante ressaltar que mesmo antes da promulgacdo da lei que
regulamentava a guarda compartilhada, esta era ja fixada pelos tribunais visando a
manutengdo da convivéncia familiar, preservando o interesse dos menores que
tinham como ancora de suas vidas as figuras paterna e materna. Deste modo,
trataremos com mais profundidade acerca deste assunto tdo importante no capitulo

seguinte.
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5 OINSTITUTO DA GUARDA COMPARTILHADA

A entidade familiar passou por diversas mutagdes ao longo da historia, isso se
da pelas influéncias culturais, sociais, politicas e econédmicas de cada geragao e vai
de sociedade para sociedade; o que acaba por exigir que leis sejam criadas e
decisdes sejam tomadas adequando-as a realidade atual, com o fim de atender as
demandas da sociedade.

Assim, atendendo a uma dessas demandas e como medida de assegurar o
exercicio do poder familiar de ambos os pais, conforme preconiza o artigo 1.634,
CC/02, o legislador criou a modalidade de guarda compartilhada, com a finalidade
de proteger os interesses dos filhos na relagdo familiar, e porque n&o dizer de toda a

familia?

3.1 Introdugao ao mundo juridico

A aplicagdo da guarda compartilhada vem sendo utilizada no Brasil ja ha
bastante tempo, com a finalidade de sanar conflitos entre os pais que se separam
nao querendo abrir mao da guarda dos filhos. Tal instituto tem possibilitado a
manutencgao dos lagos afetivos, ainda que os pais e filhos residam em lares distintos
(VALE, 2018).

Assim, com a promulgacédo da Lei n° 11.068, de 13 de junho de 2008, a
guarda compartilhada foi formalmente instituida e disciplinada, regulamentando uma
situacdo ja existente no ambito juridico, buscando-se, deste modo, o equilibrio no
exercicio dos direitos paternais, sobretudo no que diz respeito ao bem-estar do
menor.

Nao obstante a inser¢cdo formal do instituto da guarda compartilhada na
legislacao brasileira, esta, a principio, nao fora fixada como regra, conforme aduz o
artigo 1.584, §2° que diz: “§ 2° Quando nao houver acordo entre a mae e o pai
quanto a guarda do filho, sera aplicada, sempre que possivel, a guarda
compartilhada”. (Incluido pela Lei n° 11.698, de 2008).

Note que a expressao “sempre que possivel’” dava a entender que a guarda
compartilhada n&o deveria ser imposta. Assim, havia entre os magistrados o

entendimento de que diante da falta de consenso dos pais e as divergéncias
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instaurada em decorréncia da separagao conjugal, constituia uma barreira a
aplicagdo da guarda compartilhada. Deste modo, a maioria das decisdes judiciais
continuava a ser no sentido de conceder a guarda exclusiva a um dos cdOnjuges,
sendo quase sempre dado a mée.

Tal situagao, s6 veio mesmo a mudar com o advento da Lei n. 13.058/14, que
veio renovar as esperangas de solugdes praticas mais justas e equilibradas a ambos
os genitores Vale (2018, p.48). Diante da promulgacédo da lei ora citada, houve
alteracado dos artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634, Codigo Civil. Veja-se:

Art. 1° Esta Lei estabelece o significado da expressdao “guarda
compartilhada” e dispbe sobre sua aplicagdo, para o que modifica os
artigos. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 da Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de
2002” (Codigo Civil).

Art. 2° A lei n°® 10.406, de 10 de janeiro de 2002 (Cddigo Civil) passa a
vigorar com as seguintes alteracdes:

“Art. 1.583 [...]

§ 2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mae e com o pai, sempre tendo em
vista as condigdes faticas e os interesses dos filhos.

| — (revogado);

Il — (revogado);

lIl — (revogado).

§ 3° Na guarda compartilhada, a cidade considerada base de moradia dos
filhos sera aquela que melhor atender aos interesses dos filhos [...]

§ 5° A guarda unilateral obriga o pai ou a mde que nido a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisao,
qualquer dos genitores sempre sera parte legitima para solicitar
informacgdes e/ou prestagdo de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos
ou situagdes que direta ou indiretamente afetem a saude fisica e psicoldgica
e a educacdo de seus filhos. (Incluido pela Lei n°® 13.058, de 2014),
(BRASIL, 2002).

Como se da pra notar, o artigo 1.583, §1°, em sua parte final, evidencia
claramente que no compartilhamento da guarda a responsabilidade sobre a prole é
do casal, que mesmo nao vivendo mais sob o mesmo teto, devera exercer de forma
conjunta e em igualdade de condigdes, os direitos e deveres referentes a tutela dos
filhos.

Tal percepgao legal corrobora com o que esta disposto nos artigos 5°, |, e 229,

da CF, que determinam, respectivamente “que homens e mulheres sao iguais em


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13058.htm#art2
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direitos e obrigacdes e que os pais tém o dever de assistir, criar e educar seus
filhos”.

Ainda de acordo com a lei civil:

“Art. 1.584. [...]

§ 2° Quando nao houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do
filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar,
sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar
ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor.

§ 3° Para estabelecer as atribuicbes do pai e da mae e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento
do Ministério Publico, podera basear-se em orientagdo técnico-profissional
ou de equipe interdisciplinar, que devera visar a divisdao equilibrada do
tempo com o pai e com a mae.

§ 4° A alteracdo ndo autorizada ou 0 descumprimento imotivado de clausula
de guarda unilateral ou compartilhada podera implicar a redugdo de
prerrogativas atribuidas ao seu detentor.

§ 5° Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mae, deferirda a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e
as relacoes de afinidade e afetividade.

§ 6° Qualquer estabelecimento publico ou privado é obrigado a prestar
informagdes a qualquer dos genitores sobre os filhos destes, sob pena de
multa de R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) por dia
pelo nao atendimento da solicitagdo.” (NR), (BRASIL, 2002).

Importante ressaltar que com a alteragdo do artigo 1.584, §2°, foi retirada a
expressao “sempre que possivel’” e imposta a aplicagdo da guarda compartilhada
sempre que os genitores nao estiverem de acordo concernente a guarda dos filhos,
desde que estejam aptos a exercerem o poder familiar.

Fica evidente a preferéncia do legislador pela modalidade da guarda conjunta,
pois possibilita que ambos os pais exercam a autoridade parental, dando
continuidade ao convivio paterno-filial. Pois, conforme declara Teixeira (2016) “a
relagdo parental € desatrelada da definicdo dos rumos da conjugalidade dos pais,
garantindo aos filhos a vinculagdo do lago afetivo com ambos os genitores, mesmo
apo6s o desfacelamento da vida comum”.

Portanto, esta claro que a guarda compartilhada visa, principalmente, o

beneficio dos menores, e tem se mostrado, na opinido da grande maioria dos


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm
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doutrinadores, como Akel (2010) e Silva (2013), encabegados por Dias (2013), como
a melhor solugdo nao so para os filhos, mas também para os pais, uma vez que,
aléem de dividirem todas as responsabilidades, compartilhardo de forma mais
equanime e justa, o tempo de convivéncia com os filhos, sem imposi¢do de horarios
rigidos (VALE, 2018).

Assim, refor¢a Dias, afirmando que a guarda compartilhada:

[...] significa mais prerrogativas aos pais, fazendo com que estejam
presentes de forma mais intensa na vida dos filhos. A participagdo no
processo de desenvolvimento integral dos filhos leva a pluralizagdo de
responsabilidade, estabelecendo  verdadeira  democratizagdo  de
sentimentos. A proposta € manter os lagos de afetividade, minorando que a
separagao sempre acarreta nos filhos e conferindo aos pais o exercicio da
funcdo parental de forma igualitaria. A finalidade é consagrar o direito da
crianga e de seus dois genitores, colocando um freio na irresponsabilidade
provocada pela guarda individual [...] (DIAS, 2013, p. 454).

Depreende-se, portanto, que a guarda compartilhada objetiva efetivar o
principio do melhor interesse da crianga e do adolescente, os quais estdo

amparados pela Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 227, veja-se:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a criancga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagao, a educagéo, ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressao. (Redagdo dada Pela Emenda
Constitucional n° 65, de 2010), (BRASIL, 2002).

Além do mais, com relagéo a este principio, Pereira (2006, p.848) assevera
que ele “autoriza e da sustentacao, por exemplo, para que a guarda dos filhos esteja
com aquele que tiver melhores condi¢gdes psiquicas para cuidar dos menores,
independentemente de ser pai ou mée biolbgica”.

Conclui-se, portanto, que nao é dificil compreender que a presencga do pai e
da mae é de fundamental importancia para o bom desenvolvimento dos filhos,
principalmente quando existe a participacdo de ambos os genitores na formacéao e
na criagao do infante.

Assim, o afastamento de um dos genitores do lar abala os filhos, que
passardao por um processo de adaptacdo, cujas consequéncias benéficas ou
maléficas, dependerao da conducido e do comportamento de ambos os genitores
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(VALE, 2018).

3.2 Beneficios da guarda compartilhada

Desde que o instituto da guarda compartilhada surgiu em nosso ordenamento
juridico, os possiveis beneficios que seu exercicio proporciona tem sido visto cada
vez mais, mediante as decisbes que a privilegiam. Contudo, para que se tenha uma
maior visibilidade é necessario que os genitores se desarmem, e se comprometam
em direcionar suas atitudes em proveito dos filhos Dias (2013).

Logo, a eficacia do compartilhamento da guarda esta atrelada ha algumas
condicbes e fatores impostos aos pais, tais como: equilibrio emocional, que implica
na maneira como se porta na sociedade; afetividade, com a qual se relaciona com o
filho; respeito pelos interesses e necessidades de seus filhos, etc. todos estes
fatores devem ser encarados com inteira responsabilidade e com compromisso
verdadeiro.

Superada entdo esta fase, a aplicagdo do instituto da guarda conjunta pode
propiciar diversos pontos positivos tanto aos pais quanto aos filhos, os quais séo
exaustivamente abordados por grande parte da doutrina, a seguir resumidos.

Em primeiro lugar, tal instituto garante a crianca e ao adolescente o direito
constitucional de convivéncia familiar, com ambos os pais e demais familiares Akel
(2010), conforme asseguram as leis que se aplicam ao caso concreto, incluso
convengdes nacionais e internacionais de Direito.

Em segundo, a opgao pela guarda compartilhada faz com que o principio
constitucional da igualdade seja posto em evidéncia, na medida em que homem e
mulher exercem o poder familiar em igualdade de condigbes, sobretudo em relagao
aos direitos e deveres de cada um, assegurando-lhes a convivéncia com os filhos e
a completa responsabilizagcao por eles com a efetiva participacdo de ambos os pais
nas decisdes cruciais de suas vidas.

Além disso, a aplicagdo deste modelo de guarda € importante porque
possibilita a diminuicdo da ocorréncia do fendbmeno da alienagcao parental, que se
constitui numa campanha cruel por parte de um dos genitores na intengdo de
denegrir a imagem do outro cénjuge, como entende a psicologa Silva (2013).

Em suma, os maiores beneficios da guarda compartiihada comportam: a
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continuidade do convivio dos pais com os filhos, sendo assegurado, de igual razao,
o direito a manutengdo dos cuidados e do afeto por ambos; a compreenséo e
aplicacéo do principio constitucional da isonomia; a possibilidade de diminuicdo das
brigas entre os genitores e das questdes na seara da justica no tocante a guarda; o
equilibrio no exercicio do poder parental; a diminuigdo do abalo psicolégico e da
angustia que sofrem todos envolvidos, bem como a redugao dos riscos da alienagao
parental, (VALE, 2018).

3.3 Comparagao com a guarda alternada

Devido a sua novidade, a guarda compartilhada ainda desperta muita
confusdo na sua compressdao quando comparada com a guarda alternada. Tal
incompreensado sobre o compartilhamento da guarda talvez explique o porqué do
desprezo manifestado por alguns profissionais do Direito. Por isso, faz-se necessario
uma analise comparativa entre estas duas modalidades, até para que se possa ter
uma correta identificagdo ontoldgica, evitando-se o risco de confundi-las (VALE
2018).

Com a guarda alternada, as criancas ou adolescentes possuem dois
domicilios, isto &, o paterno e o materno. Ou seja, ha alternancias de periodos em
que os infantes ficam exclusivamente com o pai ou exclusivamente com a mae, Akel
(2010). Assim, durante os periodos determinados, ocorre a transferéncia total da
responsabilidade em relagao aos filhos. Tal concepgao é rejeitada pela maioria da
doutrina e jurisprudéncia.

A guarda conjunta, por outro lado, significa o compartiihamento por ambos os
genitores do exercicio dos direitos e deveres advindos do poder familiar. Requer,
portanto, dos pais uma doze de bom senso e comportamento pacifico, com o intuito
de proporcionar aos filhos um desenvolvimento saudavel, suprindo suas
necessidades basicas, tomando por base o principio do melhor interesse da crianca
e do adolescente (VALE, 2018).

Na guarda alternada, ambos os pais exercem o poder familiar cada um a seu
tempo e a seu modo. Isto faz com que o guardido, na oportunidade em que os filhos
estdo sob sua guarda, estabelecga suas proprias regras da maneira que lhe convém,

nao permitindo que o outro genitor intervenha na relagéo (VALE, 2018).
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Ademais, nesse tipo de guarda, o que se observa € a impossibilidade de um
relacionamento harmdnico entre os genitores, que vivem em constante atrito, e nao
abrem mao da maneira como exercem o poder parental. Levy (2008) diz que a
guarda alternada seria um reflexo de egoismo dos genitores, que imaginam os filhos

apenas como objeto de posse, passiveis de divisao de tempo e espago.
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6 ALIENAGCAO PARENTAL

A relacao entre pais e filhos precisa ser mantida, mesmo que os genitores n&o
estejam mais vivendo num regime de familia constituida, isto €, casamento ou unido
estavel, tendo como principais fundamentos os lagcos de afetividade, respeito e de
consideragdes mutuas.

No entanto, com a dissolucdo do casamento, costuma surgir entre os
genitores, ou de um deles, uma relagdo de animosidade, de 6dio, de inimizade, que
vai muito além da relagao entre eles, passando a influenciar diretamente na relagao
com os filhos menores. Ocorre que, um dos genitores implanta na pessoa do filho
falsas ideias e memorias em relagdo ao outro genitor, provocando um obstaculo no
convivo social, como forma de punigao e de vinganga.

Tal situacdo constitui o chamado fendmeno da alienagdo parental, que
sempre esteve presente em nosso meio, sem o devido amparo legal especifico.
Assim, diante da caréncia de uma regulamentagdo do assunto em tela foi
sancionada a Lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010, que trata da alienagéo
parental, cuja importancia permite que seja reconhecida uma situacédo de extrema

gravidade e prejuizo a pessoa do menor e daquele que esta sujeito a ser vitimado.

4.1 Conceito

A nomenclatura alienagao (alheacao) é oriunda do latim alienatione, que num
sentido psicoldgico, corresponde a “qualquer forma de perturbacdo mental que
incapacita o individuo para agir segundo as normas legais e convencionais do seu
meio social”.

Sob o ponto de vista parental, Lagrasta Neto discorre que a alienagdo nada
mais seria do que uma lavagem cerebral ou programag¢ao da crianca e do
adolescente pelo alienador, contrarias, a priori, ao genitor, ou a pessoas que lhes
possam garantir o bem-estar e o desenvolvimento, incutindo-lhes sentimentos de
odio e repudio ao alienado (LAGRASTANETO, 2011).

Ademais, conforme a Lei n. 12.318/10 que trata acerca da alienagao parental,

em seu artigo 2° estabelece a titulo de conceito o seguinte:
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Art. 22 Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na formacao
psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este
(BRASIL, 2010).

Percebe-se, portanto, conforme a legislagdo retro que a alienagao parental
consiste no fato de o alienador interferir na formagao psicolégica da crianga ou
adolescente na intencdo de que estes repudiem o cbnjuge responsavel ou criem
prejuizo na convivéncia da relagao familiar.

Neste sentido, Leite (2015) discorre que: “o cdnjuge alienador anula — mata-a
figura dos filhos para que o cbnjuge alienado sofra o vazio da distancia e do
isolamento (embora os mesmos estejam vivos).” Ainda de acordo com Leite, “O
cbnjuge alienador precisa se vingar do cdnjuge que passa a ser alienado, de forma
que ele ndo possa mais encontrar um so instante de paz sobre a terra. E para isso
usa os filhos como instrumento de sua vinganga.” (LEITE, 2015, p. 40)

No entendimento de Figueiredo (2013), a alienacdo parental pode ser
entendida como uma espécie de implantacdo de falsas memoarias, onde o detentor
da guarda da crianca ou adolescente implanta falsas ideias/memarias com relagao
ao outro genitor, buscando a alienagéo ao convivio social, com o intuito de vingar-se
€ puni-lo.

Nessa esteira, a psicologa Calcada define a alienagdo como sendo:

“um processo no qual um dos pais modifica as percepc¢des de seus filhos,
por diferentes meios, com o objetivo de desqualificar, dificultar, impedir ou
destruir suas rela¢cdes com o outro genitor. A crianga passa a vé-la sob a
otica do genitor alienador e a raiva, o édio e o desprezo tornam-se a tbnica
da relagdo. Esta situagcido esta diretamente relacionada com os processos
de separagdes conflitantes” (CALCADA, 2008, s.pg).

Para Fonseca:

A alienagao nem sempre € atingida em termos absolutos: as vezes a
resisténcia do genitor alienado é de tal ordem que ainda consegue este se
avistar com os filhos — de modo forgado ou ndo — em casas de parentes,
educandarios ou até mesmo em visitarios publicos. A alienagao parental, no
entanto, é via de regra, alcancada pelo trabalho incansavel de destrui¢gdo da
figura do progenitor alienado, promovida pelo progenitor alienante. Tal
esforgco conduz a situagdes extremas de alienagcdo que acabam por
inviabilizar qualquer contato com o genitor definitivamente alienado. Muitas
vezes até a resisténcia oferecida pelos filhos ao relacionamento com um
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dos pais é tamanha que a alienagédo parental acaba por contar, inclusive,
com o beneplacito do Poder Judiciario. N&o raro, diante de circunstancias
como essas, alguns juizes chegam até mesmo a deferir a suspensao do
regime de visitas. E o quanto basta para que se tenha a sindrome por
instalada em carater definitivo. (FONSECA, 2007, p. 7).

Tal processo de programacao do filho em relagdo ao outro genitor traz graves
problemas, sem duvida alguma, a vida da crianga e do adolescente, pois carregara

consigo sentimentos de abandono e édio, sequelas para toda a vida.

4.2 Sujeitos da alienagao parental

Quando se esta analisando o fendbmeno da alienagéo parental, é importante
compreender os sujeitos envolvidos nesta relagdo. Assim, teremos a presenga do
sujeito ativo, que normalmente €& aquele que detém a guarda da crianga ou
adolescente, e o sujeito passivo, que é representado pelo genitor alienado e pela

crianga, objeto da manipulacéo.

4.2.1 Alienado (sujeito passivo)

A legislagdo concernente ao assunto tem por alienado aquele que apos a
ruptura da relagao conjugal, ndo detém a guarda do infante e que junto a este, sofre
as consequéncias dos atos praticados pelo alienador.

Em casos como estes, o alienado encontra-se numa situagdo bastante
complicada, tendo em vista que precisara travar uma luta visceral contra os efeitos
negativos gerados pelo alienador, passando a enfrentar muitos obstaculos para
manter o vinculo afetivo com o menor.

Em situagbes assim, o genitor alienado as vezes carrega por anos as
consequéncias dos atos abusivos praticados pelo alienador, dificultando ainda mais
as chances de uma solugao efetiva a alienagao parental, podendo a situacao ser até
mesmo irreversivel.

Acerca disto, Silva dispde que:

(...) contrariamente ao que o senso comum gostaria de crer, o tempo é um
inimigo implacavel. Quando os filhos comegam a recursar-se a ver um de
seus dois pais, a rejeita-lo, a contagem regressiva se inicia. Se ninguém vier
ajudar essa familia no momento preciso, a situagdo s6 podera agravar-se.
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Mas frequentemente entorno intervém nesse caso para minimizar o
problema e lembrar que o tempo resolve tudo, o que efetivamente nao
acontece. Quanto mais o tempo escoa, mais o conflito se cristaliza e € mais
dificil voltar atras; mesmo que n&o haja recuo, os filhos podem acabar por
ver o pai que haviam rejeitado anteriormente, mas mesmo neste caso, em
10 anos, 20 anos, ver 40 anos depois. O tempo realmente modificou os
fatos, mas a que prego? (SILVA, 2009, p. 59)

Nessa linha de raciocinio, o genitor alienado n&o deveria aguardar que a
pratica da alienacido parental destruisse sua relagdo afetiva com o infante, enquanto
acreditasse que poderia reverter tal situagdo com o passar do tempo. Pelo contrario,
a atitude mais sabia seria a de que no momento que surgisse os primeiros atos de
alienagao, se buscasse o Poder Judiciario, bem como os meios legais necessarios

para se combater a evolugao desta pratica infame.

4.2.2 Alienador (sujeito ativo)

De outa banda, o alienador seria aquele que persiste em afastar ou impedir o
relacionamento do filho com o genitor alienado, incutindo na cabega do infante o

odio ao outro, independente de quem seja pai ou méae. Assim, segundo Motta,

O genitor “alienador”, que é em geral o que detém a guarda, teria como
meta proceder a uma “lavagem cerebral” na mente de seus filhos
inculcando-lhes pensamentos e sentimentos em relagdo ao outro genitor,
visando afasta-los e destruir mesmo, o vinculo existente entre eles. O
genitor “alienador” promove uma verdadeira campanha denegritéria em
relacdo ao ex-cOnjuge perante o judicidrio, utilizando seu/s filho/s como
meio de emprestar credibilidade as suas acusacgdes. (MOTTA, 2008. p. 36)

Depreende-se, portanto, que o alienador procura promover uma série de atos
para atingir direta ou indiretamente o alienado, movido por sentimento de rejei¢ao,
inconformismo, frustracdo, egoismo e, valendo-se de tais sentimentos busca punir o
genitor alienado rompendo completamente com a relagao pessoal.

Fica bastante claro que o alienador torna-se incapaz de exercer qualquer tipo
de empatia em relagao ao genitor alienado, pois pensa somente em si, chegando ao
cumulo de fazer declaracbes até mesmo inverossimil, absurdas e inacreditaveis,
mas que, no entanto, chega a convencer as pessoas a sua volta de que ndo passa
de uma vitima desamparada.

Importante ressaltar que o papel de alienador n&do esta restrito apenas aos
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genitores, mas a qualquer pessoa que possua certa influéncia sobre o menor,
visando distorcer a relacao familiar.

H4, ainda, situagdbes em que a alienagdo parental acontece de forma
reciproca, isto €, os genitores ocupam ao mesmo tempo a posi¢céo de alienadores, e
com isso as agressdes se tornam mutuas. Infelizmente, em casos como este o
sofrimento da crianca tende a aumentar exponencialmente, pois a auséncia de
carinho e cuidado se dara de ambos os lados.

E de se concluir que apesar de os atos decorrentes da alienacdo parental ser
praticados por terceiros, os pais acabam por figurar como personagens principais
desta relagdo, pois em regra, os menores servem como instrumentos de ataque a

fim de compensar o sofrimento do fim de uma relagdo conjugal.

4.3 Diferencgas entre a alienagao parental e a sindrome de alienagao parental

Ora, neste momento do estudo torna-se importante e indispensavel salientar
que a Alienagao Parental difere da Sindrome da Alienagdo Parental, posto que a
sindrome advenha da alienacao parental, isto €, sdo sequelas e traumas provocados
durante os atos alienatérios, pela acdo do alienante sobre o menor.

Para Douglas Darnall:

Existe uma diferengca entre alienagdo parental e sindrome da alienagao
parental, apesar de os sintomas ou aquilo que é observado na crianga
possam ser similares. A distingdo entre as duas é que a alienagao parental
se foca em como o genitor alienador se comporta em relagéo a crianga e ao
genitor alienado. Os sintomas da sindrome da alienagdo parental
descrevem os comportamentos e as atitudes da crianga em relagdo ao
genitor-alvo depois que a crianga foi efetivamente programada e
severamente alienada do genitor-alvo.

(...)

A alienagao parental (AP) foca-se mais no comportamento do genitor do que
no papel da crianga na difamacgéo do genitor vitimizado. Assim, a alienagéo
pode ocorrer muito antes do édio do genitor permear as crengas da crianga
acerca do genitor vitimizado. Essa definicdo de alienagdo parental &
necessaria para que os pais reconhegam o risco que eles correm de
inconscientemente cair num padrdo de alienagdo. Ao tempo em que os
filhos vierem a concordar com o genitor alienador geralmente sera tarde
demais para prevenir danos significativos. (DARNALL, 1998, p. 3-5)

Deste modo, embora sejam complementares, a alienagcdo parental e a

sindrome da alienagdo parental ndo se confundem. Nesse sentido esclarece
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Fonseca que:

“a sindrome da alienagao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienagdo parental. Aquela geralmente € decorrente desta, ou seja, a
alienagéo parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A sindrome, por seu turno, diz
respeito as sequelas emocionais e comportamentais de que vem a padecer
a crianca vitima daquele alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se
a conduta do filho que se recusa terminantemente e obstinadamente a ter
contato com um dos progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas
daquele rompimento, a alienagao parental relaciona-se com o processo
desencadeado pelo progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do
filho” (FONSECA, 2007, p. 7).

Ja para Oliveira (2010, p.232), a alienagao parental surge quando “o pai ou a
mae com vocacao de alienador vale-se do filho para instilar sentimento de édio e

repudio ao outro genitor”.

4.4 Modo de operacdao do alienador e as possiveis motivagoes que levam a

alienacgao parental

Existem diferentes estagios para a pratica de alienagdo parental, desde o
mais ténue ao mais gravoso. A Lei n. 12.318/2010, em seu artigo 2°, paragrafo unico,
enumera alguns exemplos de condutas que retratam a pratica da alienagao parental.

Veja-se:

Art. 22 Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formagéao
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencao de vinculos com este.
Paragrafo unico. Sao formas exemplificativas de alienagcédo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagbes pessoais relevantes sobre
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a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de
endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés (BRASIL, 2010).

Entretanto, como dito acima é apenas exemplificativo o rol trazido pelo artigo
2°, paragrafo unico da Lei n. 12.318/10, pois ha diversas outras a¢gdes que podem

caracterizar atos alienatérios. Assim, nas palavras de Vale:

E que o alienador, no seu intuito doentio de vinganca, ou mesmo de
autoafirmacgéao, aproveitando-se do distanciamento natural que ocorre com a
ruptura do relacionamento afetivo dos pais, comeca a transmitir ao menor
varias informacgdes inveridicas sobre o outro genitor. (VALE, 2018 p. 80).

Os doutrinadores classificam os atos de alienagdo parental em diversos
estagios. Madaleno e Madaleno (2015) apontam para trés tipos de estagios, sendo:

estagio | leve, estagio Il médio e estagio Il grave. No primeiro, as visitas do nao

guardido ocorrem quase sem problemas, situacdo em que a crianga ainda
demonstra afeto pelo alienado, mesmo que o processo de difamagao ja tenha
iniciado. No segundo estagio, os conflitos se intensificam, passando a interferir nas
visitas, causando disturbio na relagdo do filho com o ndo guardido; e por fim, no
terceiro, o sentimento de &dio, as difamacbes e provocacdes se estabeleceram
causando obstaculo nas visitas do genitor ndo guardido, passando este a ser
considerada uma ameaca.

Depreende-se que a pratica dos atos alienatérios podem ocorrer de uma
forma quase que imperceptivel, onde a crianga ou mesmo o alienado nao perceba
os sinais sutis, ndo causando, assim, o rompimento do elo afetivo, como de forma
hostil, perverso, ocasido em que o alienador ja ndo tera qualquer escrupulo,
promovendo a separagéao entre o filho e genitor alienado (VALE, 2018).

Ademais, existe um esforgco do alienador em evitar que o alienado mantenha
contatos com a crianga ou adolescente, se valendo de argumentos mentirosos e
fantasiosos, como por exemplo, de que o menor ndo podera passear com 0 outro

genitor porque esta doente ou porque esta estudando, algo do tipo.
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E assim aos poucos o alienador vai minando a relagéo entre filho e o genitor
nao guardidao, confrontando com o direito fundamental da crianga que é de conviver
com a familia de forma salutar, conforme preconiza o artigo 3° da lei de regéncia (lei
12.318).

Para Dias (2013) o alienador sentindo-se rejeitado ou magoado pelo
sentimento de traicdo ou de abandono, da inicio a uma verdadeira campanha de
desmoralizagdo do alienado, valendo-se de lavagem cerebral no proprio filho,
visando inculcar na cabega da crianga o 6dio ao outro genitor.

Ja Lobo (2009) entende que a persuasao psicolégica € o modo mais cruel da
alienagao parental, pois faz com que o a crianga passe a odiar o genitor alienado.
Assim, ele afirma que “a demonizacdo do outro de seus parentes deixa sequelas
traumaticas, as vezes irreversiveis, que comprometem o equilibrio psicolégico da
pessoa, inclusive em sua vida adulta”.

Ha, também, situagdes em que a quebra da relagao afetiva gera, na pessoa
do alienador, uma sensacdao de abandono, de soliddo, de depressido, de
inseguranca; tais sentimentos podem fazer com que o alienador queira sé para si, a
posse dos filhos, revelando, deste modo, o egoismo que o cega para ndo perceber o
quanto tal atitude é prejudicial para os filhos.

Outro fator que pode provocar a alienagcdo parental € o medo de perder a
guarda de seus filhos. Ou seja, ele suspeita ser deixado para traz, temendo que o
alienado possa de alguma forma convencer os filhos a abandonarem o alienador
para irem morar com uma nova familia. Ai, na “missao” de impedir que isto ocorra o
alienador comega a disseminar intrigas, denegrindo a imagem do alienado, como
meio de afasta-lo das criancas.

Além do mais, sentimentos de inconformismo, revanchismo, inseguranga
podem servir de estopim para gerar atos de alienagdo numa mente ja perturbada
pela separacdo conjugal; assim como pode ser oriundo de uma patologia individual
que estava escondida, e que surgiu com a quebra da convivéncia afetiva.

E bastante comum que a pratica da alienagdo parental se dé apds a
separagao conjugal, momento em que ha discussdo a respeito dos alimentos,
visitas, e guarda dos filhos. Contudo, tal pratica pode perfeitamente ser observada
durante o convivo marital, ocasido em que o alienador ja comega a executar seu

plano de difamacéo contra seu cbnjuge, de forma imperceptivel € verdade, mas com
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um poder destrutivo absurdo. Ele espalha comentarios maldosos, ou palavras para
denegrir a imagem do alienado, internaliza na mente da crianga conceitos erréneos,
Silva (2013). Isto é tdo devastador, que os filhos passam a acreditar, devotamente,
em todas as acusacdes, como se verdade fosse (VALE, 2018).

Diante de todo exposto, fica facil deduzir que a alienagédo parental, se nao
impedida desde logo, podera comprometer totalmente o relacionamento afetivo entre
filho e genitor alienado, cujo elo se perdera, sem chances de retorno, levando para o
futuro terriveis consequéncias psicologicas e emocionais, sobretudo as criangas e
adolescentes, parte fragil da relagao.

Por outro lado, para que se estabelega a alienagao parental, € necessaria a
realizacdo de exame psicossocial, conforme atesta o artigo 5° da Lei n. 12.318/10, e
mais, caso sege preciso, uma avaliacdo psiquiatrica. A identificagdo dos atos
alienatorios precisao estar amparados por um estudo psicossocial, ndo bastado
meros afirmacgdes dos pais, pois ndo se pode deduzir que todo comportamento

estranhos das criangas ou adolescentes sejam casos de alienagao parental.
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7 A GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE COMBATE A PRATICA
DE ALIENAGCAO PARENTAL

Nos anais da historia brasileira esta evidenciada a tradicdo, quando num
contexto de separacgao dos pais, que os filhos costumavam ficar sob a tutela da mae,
a quem cabia o poder-dever de cuidado. Tal realidade, ainda persiste em nossos
dias, o que demonstra a prevaléncia da guarda exclusiva em nosso sistema. E assim
foi durante muito tempo, onde apenas este modelo de guarda era considerado, onde
havia uma mitigacdo do direito dos filhos de serem cuidados e supervisionados por
ambos os pais. Ocorre que, a separagao da relagao afetiva entre os genitores, nao
deveria implicar em ruptura parental em relagao aos filhos.

No entanto, a acentuagao do principio constitucional da igualdade, previsto no
artigo 5°, |, CF/88, somado com a quebra de paradigmas e a evolugao da sociedade,
fez com que a mulher fosse promovida e inserida no mercado de trabalho, tornando-
a livre do cuidado exclusivo aos afazeres da vida do lar, e de permanecer em casa
de forma integral cuidando dos filhos.

Como resultado, o homem passou a dividir as atividades habituais do lar,
abandonando a ideia de ser apenas o provedor financeiro, criando
responsabilidades que até entdo so pertencia a mae, como por exemplo, o cuidado
com os filhos; isto fez com que os papeis deixassem de ser diferentes e especificos
de cada um na relacéo (VALE, 2018).

Com a mudanga de paradigma surgiu no homem o desejo de, nos caso de
separacgao, divorcio ou dissolugao da unido estavel, manter os filhos sob sua guarda,
passando a pretender a guarda compartilhada, quer dizer, na flexibilizagdo de
horarios e uma maior participacdo na vida dos infantes, equilibrando os papeis
parentais.

Assim, no anseio de atender as recentes demandas tanto do homem quanto
da mulher nesta nova abordagem do poder familiar, nasceu o instituto da guarda
compartilhada, que passou a ser posta em pratica por determinagao judicial, e
indicagao dos promotores de justica, bem antes do advento da Lei n. 11.698/2008,
que a regulamentou. Quer dizer, a lei s6 veio para respaldar uma realidade ja

manifesta.
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Ademais, muito antes da regulagdo da guarda conjunta, tal modalidade era
legitimada pelo consagrado principio constitucional da igualdade embasada em seu
artigo 5°, bem como no artigo 226, §5°, da mesma carta magna, onde diz haver
igualdade de direitos e deveres na relagao conjugal.

A guarda conjunta também estava em consonancia com o que o Estatuto da
Crianca e do Adolescente pregava a respeito, ou seja, que cabe a familia, a
comunidade, a sociedade e ao poder publico a obrigagdo de assegurar a crianga e
ao adolescente uma convivéncia familiar (artigo 1°), sendo garantido a eles criagao e
educacado no ambiente familiar (artigo 19), sendo submetidos ao poder parental de
ambos os pais (artigo 21), os quais tem a obrigacdo de dar sustento, guarida e
educacéo (artigo 22).

O Cddigo Civil, em seu artigo 1.584, Il, §2° estabelece que a guarda
compartilhada deva ser aplicada nos casos em que nao houver consenso entre os
genitores, priorizando, de certo modo, esta modalidade. Contudo, tal previsao legal
tem despertado controvérsias entre os profissionais do Direito, pois, enquanto uns
entendem que a aplicagao da lei depende do caso concreto, outros, por outro lado,
defendem que sua aplicagéo seja obrigatoria para todos os casos indistintamente.

Assim, para Diniz (2013) a separagao do casal jamais poderia ser causa de
modificagdo no relacionamento entre pais e filhos. Ademais, ao invocar os

dispositivos constantes do Cédigo Civil, assim opinou:

Dentre os deveres e direitos relacionados ao exercicio do poder familiar, séo
atribuidos a ambos os pais o de dirigir a criagdo e educacéo dos filhos e o
de té-los em sua companhia e guarda (CC 1.634) A separagéo judicial, o
divércio e a dissolugdo da unido estavel ndo alteram as relagdes entre pais
e filhos (1.632) (BRASIL, 2002).

Entretanto, na pratica o rompimento da relagdo conjugal quase sempre
modifica a relagao entre pais e filhos, e aos poucos vai se tornando cada vez mais
rara, de modo que se torna muito dificil ou mesmo impossivel recuperar a afinidade,
0 companheirismo, a parceria e o afeto que existia com os filhos antes da
separagao. Tal afastamento decorre das muitas brigas entre os genitores, que se
acusa, se ofendem, e onde o 6dio, o orgulho e 0 egoismo imperam, trazendo muito
sofrimento a toda a familia; fazendo com que os filhos se acostumem a toda essa

situagao calamitosa.
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Deste modo, ao defender a guarda conjunta como possivel solugdo a esta
situagao, a psicologa e psicanalista Motta, admoesta que “ao conferir aos pais essa
igualdade de suas fungbes, essa modalidade de guarda conjunta valida o papel
parental permanente de pai e mae e incentiva ambos a um envolvimento ativo e
continuo na vida dos filhos” (1996. p. 19).

Na mesma linha de raciocinio, Silva (2012) num ambiente de desavencgas
decorrentes do rompimento conjugal assevera que “a guarda conjunta vem para
minorar os efeitos do conflito instaurado sobre a pessoa dos filhos”. Assim o é
também para Oliveira (2010), que a considera como sendo a melhor alternativa.
Para a psicéloga Silva (2013) a guarda compartilhada deveria ser regra e nao
excegao.

Todavia, mesmo diante da boa intengdo do legislador e das opinides a favor
do compartilhamento da guarda sendo aplicada como regra, € preciso que se faca
uma ressalva, pois para que esta modalidade torne-se realmente eficaz no combate
as praticas nocivas da relagdo familiar, € imprescindivel que os genitores estejam
dispostos a se sacrificarem em prol do respeito, da solidariedade e da compreensao,
sobretudo, em relagéo aos filhos. Assim, para Akel, (2010) “a guarda compartilhada
s6 funciona da forma que deve funcionar quando se estabelece a harmonia entre os
genitores”.

Nesse mesmo sentido, o jurista Pereira (2010) aponta que a aplicagao da
guarda conjunta sO caberia numa situagdo em que os genitores dispusessem de
maturidade e da possibilidade funcional de dividirem a rotina dos filhos, respeitando
os horarios e atividades destes.

Logo, quando a lei respaldou a pratica da guarda compartilhada, sem, no
entanto, estabelecer normas e limites quanto ao seu funcionamento, quis nos passar
a nogao de que seria necessario que os genitores estivessem de comum acordo,
caso contrario, ndo seria possivel conceber a responsabilizagao conjunta, bem como
o exercicio dos direitos e deveres em respeito as necessidades da prole.

Sendo assim, € de suma importancia, até mesmo para se preserve o
interesse da crianca e do adolescente, e também para seu real desenvolvimento,
que os pais convivam de forma harmoniosa, ainda que separados, afim de que
continuem participando ativamente da vida dos filhos da melhor maneira possivel.

E para corroborar com este entendimento, a psicanalista Weiss entende que:
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Compartilhar significa tomar decisdes conjuntas e, para isso, ambos o0s
genitores precisam manter dialogo constante, 0 que jamais sera possivel se
ndo forem superadas magoas e ressentimentos que possam vir a se
confundir com a relagéo parental (WEISS, 2016, p. 327).

O bom seria, portanto, que os genitores dividissem as principais questbes
relacionadas aos seus filhos, na intengdo de diminuir as dores e os transtornos que
a separagao conjugal lhes proporciona. Além do mais, prepara-los para que melhor
seja incorporado em um novo ambiente familiar, de modo a ndo os inserir de forma
inesperada e obrigatoriamente, o que sé |Ihes causaria revolta e tristeza. (VALE,
2018).

E inegavel que a funcdo da guarda compartiihada é precipuamente a de
preservar os lagos paterno-filiais, seguidamente ao rompimento da relagdo conjugal,
e ulteriormente, diminuir o infortunio sofrido por todos os envolvidos. Nao obstante,
por se tratar de uma situacdo que envolve diretamente a vida das criangas e
adolescentes, deve-se levar sempre em consideracdo o melhor interesse destes.
Sendo assim, ndo convém aplicar friamente a letra da lei, sem antes analisar a
situacdo de acordo com o caso concreto, correndo o risco de deixar em segundo
plano as necessidades e o bem estar dos filhos (VALE, 2018)

Em outras palavras, caberia ao poder judiciario analisar cuidadosamente,
conforme cada particularidade, as situagdes trazidas a sua apreciacdo, nao sendo
razoavel a aplicagdo de guarda nenhuma, se a intencdo € de tdo somente cumprir
um ditame da lei sem levar em consideragao as circunstancias que envolve 0 caso.

Ainda segundo Vale (2018), é necessario atentar para cada realidade, tanto
dos genitores quanto dos filhos, as condi¢cdes da existéncia de cada um, o quanto os
pais estdo realmente dispostos a nutrirem um relacionamento harmonioso e
respeitoso, pois do contrario, o exercicio da guarda compartilhada nao tera a eficacia
desejada.

E fato que a alienacdo parental ndo se sustenta num ambiente onde os pais,
mesmo separados, mantenha um bom relacionamento, onde existe a pratica do
respeito mutuo, no intuito de atender ao melhor interesse dos filhos. Ocorre que, na
falta disto, onde s6 ha caos e a presenga dos sentimentos de magoa, vinganga,
desrespeito, enfim, todo um ambiente fértil para a pratica da alienacédo parental, a

guarda compartilhada ndo seria uma boa opgéo.
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Fica claro que os atos de alienagcédo parental também podem ocorrer num
regime de guarda conjunta, pois 0 que os provoca ou os impede de acontecer €, na
realidade, como os pais se comportam, sendo amistosos ou hostis uns com outros,
individualizado ou participativo; se ha ou n&o discusséo na esfera judicial quanto ao
modelo de guarda a ser adotado. (VALE, 2018).

Portanto, o que se nota com tudo o que foi exposto até agora € que nao
garantias de que a guarda compartilhada possa findar com os atos alienatérios, pois,
se o alienador estiver inconformado e insatisfeito com a separagao, continuara a
prejudicar a crianga, tendo que conviver com essa situacao indefinidamente.

O “X” da questao nao esta em qual modalidade de guarda adotar, mas na
maneira como 0s pais irdo reagir, bem como na intervengdo do Estado com o
proposito de minimizar a pratica da alienagdo parental. A atuacdo estatal, mesmo
diante da complexidade dos conflitos familiares, é indispensavel como forma de
refrear, através de mecanismos de controle, os atos alienatérios, evitando que os
prejuizos sejam irreversiveis (VALE, 2018).

Ainda neste mesmo pensamento, Silva compreende que a alienagao parental
deveria ser tratada de forma preventiva, e para isto aconselha que os psicologos
incentivem que os filhos sejam retirados do campo de atuacdo do alienador.
Ademais, a autora ainda acrescenta que uma das solugdes para o problema seria
rapidez nas decisdes judiciais e que estivem de acordo com cada situagdo em
particular, ndo deixando de esquecer, no entanto, que “os atrasos e excessivo
formalismo dos tribunais contribuem objetivamente para o agravamento do
problema” (SILVA, 2012).

Para tanto, é esperado do magistrado que ao se deparar com indicios da
pratica de alienacdo parental, adote medidas acautelatérias imediatas, e estabeleca
as sangdes que a Lei n. 12.318/10 impde, sem prejuizo, é claro, da
responsabilizagéo civil e penal.

Desta feita, o julgador devera analisar cada caso conforme suas
particularidades, empregando todos os meios legais necessarios no sentido de
perquirir a verdade, se valendo da ajuda dos profissionais da area, tais como
psicélogos, assistentes sociais, psiquiatras e educadores, que lhe dardo pareceres
para ajuda-lo na decisdo de acordo os interesses da crianga e do adolescente,

pondo-os a salvo dos ataques do alienador, possibilitando aos menores um
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desenvolvimento saudavel, longe de traumas e frustragdes (VALE, 2018)

Assim sendo, tanto a guarda compartilhada como a exclusiva por si s6 nao
deveria ser considerada como corregcao para os conflitos familiares; aplicando
também para a ocorréncia da alienagao parental, ndo tendo, portanto, que ser algo
imposto, sem nenhum critério estabelecido anteriormente.

Nao obstante a tudo isto, ndo se pode negar que a guarda compartilhada € a
medida mais aconselhavel, quando os genitores conseguem superar seus
problemas particulares, quando conseguem dialogar sobre os filhos, adotando uma
postura de cooperagao, ainda que esteja clarissimo que a decisao para aplicagao da
guarda ira depender da analise do caso concreto, utilizando-se de todo os
mecanismos necessarios ao seu dispor para assegurar a melhor solugdo cabivel

para a crianga e adolescente. (VALE, 2018).
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8 CONSIDERAGOES FINAIS

E inegavel que a promulgacgéo da Lei n. 11.698/2008, que inseriu em nosso
ordenamento juridico a guarda compartilhada, bem como a Lei n. 13.058/14, que
regulamentou o instituto do compartilhamento como regra, e a vigéncia da Lei n.
12.318/10, que dispbe sobre a alienagao parental, consistiram num grande avango
no ambito da legislagao brasileira, sobretudo, no que diz respeito a manutengao da
convivéncia entre pais e filhos, apds a separagao conjugal.

A guarda compartilhada, por exemplo, ao tornar possivel que ambos os pais
exercessem o poder familiar de maneira equanime, tornou efetiva a aplicagdo dos
principios da igualdade, da dignidade e do melhor interesse da crianga e do
adolescente, principios estes consagrados na Constituigdo Federal 1988.

Ademais, tal instituto promoveu aos seus destinatarios, um desenvolvimento
fisico, mental, moral, espiritual e social, num ambiente de liberdade e dignidade;
corroborando com o ja disposto no artigo 3°, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente. Por conseguinte, com a identificacdo da alienagéo parental, conforme
previsdo legal tornou possivel a interferéncia estatal a fim de coibir os atos
praticados pelos pais, avos, ou por quem tivesse os menores sob seu dominio, que
pudesse prejudicar as relagdes de afeto dos filhos com o genitor alienado.

Nao obstante, para que todos estes diplomas legais possam realmente ser
eficazes naquilo que propde, € de suma importancia que a atuagdao do poder
judiciario seja firme, com o intuito de que os pais possam adotar um comportamento
mais amistoso, dando prioridade ao respeito e a solidariedade, pois esta seria a
unica forma de garantir os direitos dos filhos, e ter a chance de viver cercado de
afeto e poder conviver com ambos o0s genitores, 0os quais continuariam a exercer
seus direitos e deveres, concernente ao poder parental, da mesma forma que antes
da separacéo.

Além do mais, deveria haver um esforco por parte da sociedade como um
todo no intuito de se preservar os lagos paterno-filiais, promovendo campanhas de
conscientizagdo na intencdo de explicar a importancia da aplicagdo da guarda
compartilhada, suas vantagens e consequéncias para o bem estar dos filhos,
alertando sobre o quanto a alienagao parental é prejudicial, e o quanto seus efeitos

sao devastadores para toda a familia.
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Ninguém duvida da importancia da presengca de ambos os pais na vida dos
filhos menores, sendo algo fundamental, estando eles morando ou ndo, sob o
mesmo teto. Nesse sentido, é recomendavel o exercicio da guarda conjunta, aja
vista os inumeros beneficios que este modelo de guarda pode proporcionar a toda a
familia, conforme se tentou demonstrar neste presente estudo. Ou seja, a
possibilidade de manter a convivéncia entre pais e filhos, mesmo apds a separagao,
preservando-se a intimidade, a cumplicidade, mantendo os lagos afetivos intactos;
além de que, a guarda compartilhada, pode, a depender do caso concreto,
minimizar, ou até mesmo prevenir, o fendmeno da alienacdo parental e suas
consequéncias.

No entanto, a despeito de todas as vantagens que a guarda conjunta pode
propiciar a familia, ndo se pode cair na ingenuidade de que este modelo seja perfeito
e aplicavel a toda e qualquer circunstancia. Logo, para que tal modelo funcione, é
indispensavel que ambos os genitores tenham a consciéncia e a maturidade de que
os direitos e deveres que decorrem do poder parental devam ser exercidos com
igualdade, sem competicdo, visando o bem estar dos seus filhos.

Conduto, caso ndo seja possivel o consenso entre os pais, aplicar a guarda
compartilhada como media a ser adotada, agravaria ainda mais os conflitos, que
ocorrem quase sempre na presenga dos filhos menores, ndo sendo, portanto,
suficiente para combater a alienacao parental. Assim, nao surtira efeito nenhum se
nao houver mudanga no comportamento dos pais, devendo antes de tudo, privilegiar
o amor pelos filhos, deixando para tras o 6dio, a magoa, etc.

Por fim, importante ressaltar a importancia da observancia ao principio do
Melhor Interesse da Crianca e do Adolescente, tal principio deve ser a bussola para
guiar todas as decisbes e ponderacdes, seja dos pais e familiares, seja dos
julgadores. Isto demonstra que, apesar de Lei n. 13.058/2014 regular a guarda
compartilhada como regra, deve-se levar em consideragcado cada caso conforme suas
particularidades, devendo a lei visar sempre a situagao mais benéfica para a crianca

e o adolescente.
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GUARDA COMPARTILHADA, FRENTE A PRATICA DE ALIENAGCAO
PARENTAL.

Declaro que:

a)

b)

<

Promovi o acompanhamento, orientagdo, corregao, revisdo, auxilio quanto a
formatagdo, indicagdo de titulos bibliograficos durante a execugdo do
trabalho académico, assegurando, tanto quanto lhe é possivel saber, que se
trata de obra original, da qual detém o autor/académico os direitos legitimos
para publicagéo digital no Repositério Digital de Trabalhos de Conclusédo de
Curso desta Instituicdo.

O Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC observou o cumprimento de
todos os requisitos e regras presentes definidas pela Associagdo Brasileira
de Normas Técnicas — ABNT, naquilo que couber, e pelo Manual de
Trabalhos de Conclusdo de Cursos da Universidade Estadual do Tocantins,
de modo que o documento encontra-se apto a publicagdo no Repositorio
Digital da Instituicao.

Q Augustinépolis, 15/12/2020.

W|Ik Batlsta Cavalcantl /
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